
スプリングセミナー in 杏林大学 2014 
保健学部プログラム 

テーマ 「救急救命から機能回復までの知識と技術」 
【コンセプト】  

人々が大変な怪我や病気をしたとき 自分で病院に⾏くことができない、あるいは緊急を
要する場合は救急⾞の出動をお願いします。また、搬送された病院で適切な治療を受けた
後、社会復帰への機能回復治療（リハビリテーション）が⾏われます。 

このように病人の搬送や機能回復のためにどのような知識や技術が求められるかを学び
ましょう。  
【開催日】  平成２６年３⽉ 26 日（水） 
【実施場所】 杏林大学八王子キャンパス K 棟 2 階実習室および 4 階実習室 
【実施時間】 １０：００〜１５：００ 内容は以下のとおり 
 
10:00-10:50 

 
本日のスケジュール、諸連絡 
大学紹介                           （担当：東 克⺒教授） 

10:50-11:00 移動 
11:00-12:15 講義・実習①「救急救命士：救急処置の方法と実習」 K 棟 4 階実習室 

◎ 心肺蘇生法の講義および実習 
（講義講師：久米梢子助手） 

（実習講師：神山麻由子助教、久保佑美子助教、久米助手、和田貴子教授） 
12:15-13:10 昼食休憩（55 分） 
13:15-14:30 

 
講義・実習② 「理学療法士：機能回復の方法と実習」 K 棟 2 階実習室 
講義「体が動く仕組みについて」       （講師：榎本雪絵准教授）

〜解剖学や運動学などの基礎知識をわかりやすく紹介します〜 
実習「体（関節）を動かしてみよう ! 」    （講師：榎本雪絵准教授） 

〜講義をふまえて関節可動域回復練習（の⼀部）を体験します〜 
休憩（10 分） 

14:40-15:00 質疑応答・感想文作成 
（担当：加藤英世教授） 

15:00 解散 


