
スプリングセミナー in 杏林大学 2014 
総合政策学部プログラム 

テーマ 「東⽇本大震災から３年−わたしたちにできること−」 
【コンセプト】  

2011 年 3 月 11 日は、わたしたちにとって忘れることができない日です。「あのとき」、
みなさんはどこで、なにをしていたでしょうか。あれから 3 年が経ちました。「もう」なの
かもしれませんし、「まだ」なのかもしれません。 

東日本大震災が、わたしたちに残した傷跡はたいへん大きなものでしたが、多くの教訓
も学びました。災害に襲われた際には、まず自分の身を守ることが最優先ですが、その状
況によっては役割が変わってくることでしょう。今回のスプリングセミナーでは、災害時
に誰が、何をすればよいのか。さらに、わたしたち自身は何ができるのか。みなさんとい
っしょに考えていきたいと思います。 
【開催日】  平成２６年３月 26 日（水） 
【実施場所】 杏林大学八王子キャンパス D 棟 302 アクティブラーニング教室 
【実施時間】 １０：００〜１５：００ 内容は以下のとおり 
 
10:00-10:50 

 
本日のスケジュール、大学案内等  

  （担当：進邦徹夫教授） 
10:50-11:40 

 
講義・実習① 災害と災害時要援護者 

 （講師：岡村裕准教授） 
11:40-12:45 昼食休憩（65 分） 
12:45-13:35 

 
講義・実習②ゲームでまちづくりを考える−災害に強いまちづくり− 

（講師：進邦徹夫教授） 
休憩（15 分） 

13:50-14:40 演習 防災ゲーム「クロス・ロード」体験 
（講師：進邦徹夫教授、岡村裕准教授） 

14:40-15:00 ふりかえり 
 


