
第 24 回日本産業精神保健学会 開催概要 

 

◆会期      平成 29 年 7 月 1 日（土）・2日（日） 

◆会場      杏林大学 井の頭キャンパス 

         〒181-8612 三鷹市下連雀 5-4-1 HP：http://www.kyorin-u.ac.jp/ 

◆メインテーマ    レジリエンス・ビルディングを目指して ―個人と組織の視点から― 

◆大会長     松井 知子（杏林大学保健学部教授（医学部兼担）） 

◆副大会長    市川 佳居（ピースマインド・イープ（株）取締役副社長） 

◆組織運営委員長 角田 透（杏林大学名誉教授・了徳寺大学教授） 

◆事務局長    岡本 博照（杏林大学保健学部准教授（医学部兼担）） 

◆組織 

役職 氏名 所属 

大会長 松井 知子 杏林大学保健学部健康福祉学科 

副大会長 市川 佳居 ピースマインド・イープ（株） 

組織運営委員長 角田 透 杏林大学名誉教授 

顧問 森崎 美奈子 京都文教大学 産業メンタルヘルス研究所 

 顧問 照屋 浩司 杏林大学保健学部健康福祉学科 

事務局長 岡本 博照 杏林大学保健学部健康福祉学科 

     (以下五十音順) 

組織運営委員 荒井 稔 日本私立学校振興・共済事業団 東京臨海病院 メンタルクリニック 

組織運営委員 五十嵐 良雄 （医）雄仁会 メデイカルケア虎の門 

組織運営委員 井上 幸紀 大阪市立大学大学院医学系研究科神経精神医学 

組織運営委員 大西 守 （公社）日本精神保健福祉連盟 

組織運営委員 大野 裕 （一社）認知行動療法研修開発センター 

組織運営委員 大庭 さよ （医）弘冨会 MPS センター 

組織運営委員 岡田 康子 （株）クオレ・シー・キューブ 

組織運営委員 桂川 修一 東邦大学医療センター 佐倉病院メンタルヘルスクリニック 

組織運営委員 川上 憲人 東京大学大学院医学系研究科精神保健学分野 

組織運営委員 
神山 昭男 

（医）桜メデイスン 有楽町桜クリニック、（一社）東京精神神経科診療所

協会 

組織運営委員 
小山 文彦 

東邦大学医療センター佐倉病院 産業精神保健・職場復帰支援センタ

ー 

組織運営委員 斎藤 照代 国際医療福祉大学保健医療学部看護学科 

組織運営委員 佐藤 恵美 （医）弘冨会 神田東クリニック/MPS センター 

組織運営委員 島津 明人 東京大学大学院医学系研究科精神保健学分野 

組織運営委員 下光 輝一 (公財）健康・体力づくり事業財団 

組織運営委員 田中 克俊 北里大学大学院医療系研究科産業保健学分野 

組織運営委員 中川 和美 東京工科大学医療保健学部作業療法学科 



組織運営委員 中島 亨 杏林大学医学部精神神経科学教室 

組織運営委員 長見 まき子 関西福祉科学大学大学院 

組織運営委員 西川 あゆみ ピースマインド・イープ（株） 

組織運営委員 錦戸 典子 東海大学大学院健康科学研究科  

組織運営委員 廣 尚典 産業医科大学産業生態科学研究所精神保健学研究室 

組織運営委員 廣川 進 大正大学人間学部臨床心理学科 

組織運営委員 古山 善一 （独）労働者健康福祉機構  

組織運営委員 真船 浩介 産業医科大学産業生態科学研究所精神保健学研究室 

組織運営委員 丸山 総一郎 神戸親和女子大学大学院文学研究科 

組織運営委員 三木 明子 筑波大学医学医療系 

組織運営委員 森口 次郎 （一財）京都工場保健会 

組織運営委員 山本 晴義 （独）労働者健康安全機構 横浜労災病院 

組織運営委員 吉村 靖司 （医）弘冨会 神田東クリニック 

組織運営委員 渡辺 洋一郎 （公社）日本精神神経科診療所協会 

組織運営委員 渡辺 衝一郎 杏林大学医学部精神神経科学教室 

   

実行委員 浅井 和子 ピースマインド・イープ（株） 

実行委員 大嶺 智子 杏林大学保健学部健康福祉学科 

実行委員 小薬 理絵 ピースマインド・イープ（株） 

実行委員 近藤 雅子 （独）労働者健康機構 東京産業保健総合支援センター 

実行委員 佐藤 岳 東京海上日動メデイカルサービス（株） 

実行委員 島津 美由紀 ソニーコーポレートサービス（株） 

実行委員 種市 康太郎  桜美林大学心理・教育学系   

実行委員 西 賢一郎 ジャトコ（株） 

実行委員 深瀬 砂織 （独）労働者健康福祉機構 東京産業保健総合支援センター 

実行委員 藤里 智子 三菱マテリアル（株） 

実行委員 松浦 真澄 東京理科大学工学部  

実行委員 松島 尚子 （独）労働者健康福祉機構 東京産業保健総合支援センター 

実行委員 湯佐 真由美 ピースマインド・イープ（株） 

   

事務局 阿部 淑子 杏林大学医学部衛生学公衆衛生学教室 

         

◆プログラム 

講演種別 テーマ 講師・シンポジスト 座長 

大会長講演（7/1） レジリエンス：心と身体のつながり 松井知子 黒木宣夫 

副大会長講演（7/1） レジリエンス：変化に適応するために 市川佳居 大西 守 

特別講演１（7/1） 個人から組織へ —行動分析学がもたらす対人

支援における視点の転換— 

島宗 理 松井知子 

特別講演２（7/2） 働く人の摂食障害 石川俊男 山本晴義 

理事長賞講演（7/1） （仮題）「我が国における産業精神保健対策の

歴史的考察」 

中村 賢 黒木宣夫 

島悟賞講演（7/1） EAPのこれまで、そしてこれから 長見まき子 角田 透 



招待講演１（7/1） （仮題）働く人と語り 北山 修 森崎美奈子 

招待講演２（7/1） 職場で活かす簡易型認知行動療法の実際 大野 裕 田中克俊 

招待講演３（7/2） Workers’ health and wellbeing in 

Europe: findings from the European 

Working Conditions Survey 

欧州の働く人の健康と福祉：欧州労働条件調査

の結果 

Jorge Cabrita 永田頌史 

（通訳） 

市川佳居 

西川あゆみ 

教育講演１（7/1） 発達障害の人が長く働き続けるためにでき 

ること 

五十嵐良雄 相澤好治 

教育講演２（7/2） （仮題）職場のいびりと健康 岡田康子 古山善一 

教育講演３（7/2） 産業現場におけるメンタルヘルス不調者への 

両立支援 

小山文彦 荒井 稔 

教育講演４（7/2） （仮題）マインドフルネス 熊野宏昭 川上憲人 

教育講演５（7/2） （仮題）職場と性的マイノリテイの課題 松中 権 西川あゆみ 

教育講演６（7/2） 健康生成とオープンダイアログ 斎藤 環 倉林るみい 

三木明子 

メインシンポジウム

（7/2） 

ストレスチェックの結果活用について－レジリ

エンスの醸成に向けて－行政、精神科医、産業

医、看護職、精神保健福祉士、心理職の立場か

ら 

厚生労働省労働基準局、 

吉村靖司  東川麻子 

田中希実子 長江良太 

島津美由紀 

角田 透 

森口次郎 

産業医部会シンポジ

ウム（7/1） 

メンタルヘルス対策の再構築 杉原由紀  住吉健一 

加藤憲忠 

廣 尚典   

長谷川亜紀子 

精神科医・心療内科医

部会シンポジウム

（7/1） 

働き方改革とメンタルヘルス 神山昭男  高野知樹 

小山文彦  山本晴義 

三木和平 

渡辺洋一郎 

芦原 睦 

心理職部会シンポジ

ウム(7/1) 

 

働くひとのキャリアをどのように考え、支援し

ていくのか。－キャリアからワーキング（働く

こと）へ― 

渡辺三枝子 松浦真澄 

西 賢一郎 島田由香 

大庭さよ 

湯佐真由美 

精神保健福祉士部会 

シンポジウム(7/1) 

 

職場のソーシャルインクルージョンを実現させ

るには～LGBT・障害・難病…誰もが力を活かせ

る職場に～ 

山本和儀  村木真紀 

井坂智博 

佐藤恵美 

真船浩介 

産業看護職部会シン 

ポジウム（7/2） 

産業看護職としてのストレスチェック実施と連

携のコツ 

高木智子  太田由紀 

内田理恵子 石塚真美 

根岸茂登美  

錦戸典子   

三木明子 

ランチョンセミナ１

（7/1） 

未定 小山文彦 高野知樹 

ランチョンセミナー

２（7/2） 

未定 白波瀬丈一郎 田中克俊 

教育セミナー１（7/1） 働く人のうつに対するレジリエンスを意識した

アプローチ 

渡辺衡一郎 林 剛司 



教育セミナー２（7/2） 精神科医療と職域の連携はなぜ重要か 井上幸紀 丸山総一郎 

市民公開講座（7/2） 感情ケアの具体的方法 下園壮太 市川佳居 

【日本ストレス学会/日

本産業精神保健学会共

催】 

国際学際シンポジウ

ム 

（7/3） 

働く人の健康と福祉を考える 

Workers’ health and wellbeing in Europe: 

findings from the European 

Working Conditions Survey 

欧州の働く人の健康と福祉：欧州労働条件調査

の結果 

Jorge Cabrita 角田 透 

松井 知子 

（通訳） 

市川佳居 

西川あゆみ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



◆日程表 

7 月 1 日（土） 

 

メイン会場（F309） 第2会場（F310） 第3会場（F311） 第4会場

9:00

9:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

17:00

17:30

18:00

18:30

19:00

19:30

20:00

　 　

　

　

　　

 

9：30～11：00

招待講演１

11：00～11：30

大会長講演

9：30～11：00

一般演題①

11：30～12：00

副大会長講演

9：30～11：00

一般演題②

13：00～13：30

総会

12：00～13：00

教育セミナー1

12：10～12：50

ランチョンセミナー1
12：00～13：00

理事会・代議員会

13：40～14：40

特別講演1

14：50～15：50

産業医部会シンポジウム

13：40～14：40

教育講演1

15：00～16：15

心理職部会シンポジウム

13：40～14：55

精神保健福祉士部会

シンポジウム

16：30～18：00

精神科医・心療内科医部会

シンポジウム

15：00～16：30

一般演題③

17：00～18：00

招待講演2

16：30～17：00

島悟賞講演

16：00～16：30

理事長賞講演

18：20～20：00

懇親会

1Ｆカフェテリア杏にて

16：30～18：00

一般演題④

9：00～受付



7 月 2 日（日） 

 

◆学会参加費    【事前登録】学会員 7,000 円 非学会員 8,000 円 

       【当日登録】学会員 8,000 円 非学会員 9,000 円 

           ＊市民公開講座のみは無料 

◆事務局      第 24 回日本産業精神保健学会事務局（担当：阿部） 

          〒181-8611 東京都三鷹市新川 6-20-2 杏林大学医学部衛生学公衆衛生学教室内 

          電話：0422-47-5512 内線 3460  Mail:sanseiho24@ks.kyorin-u.ac.jp 

メイン会場（F309） 第2会場（F310） 第3会場（F311） 第4会場

8:30

9:00

9:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

17:00

　

　

8：30～受付

　

　

　

　

9：30～12：00

メインシンポジウム

9：00～10：00

教育講演2

10：00～11：00

教育講演3

9：00～10：30

一般演題⑤

11：00～12:00

教育講演4

12：10～12：50

ランチョンセミナー2

10：30～12：00

一般演題⑥

12：00～13：00

教育セミナー2

13：00～14：00

特別講演2

14：00～15：00

招待講演3

13：00～14：00

教育講演5

13：30～15：00

一般演題⑦

14：00～15：30

産業看護職部会

シンポジウム

15：00～16：00

一般演題⑧

15：00～17：00

市民公開講座
15：30～16：30

教育講演6


