
バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円

日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円

トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円

日替わり麺 450 円 日替わり麺 450 円 日替わり麺 450 円 日替わり麺 450 円

平成30年3月19日（月）～3月24日（土） 井の頭キャンパス学生食堂（カフェテリア杏）　週間メニュー表

3／19（月） 3／20（火） 3／21（水） 3／22（木） 3／23（金） 3／24（土）

休み

豚の生姜焼き 若鶏のわさび焼き 豚ロース肉の塩麹焼き 牛肉のピリ辛味噌炒め

ロコモコ丼 五目中華丼 わらじ鳥天丼 オムドライカレー

唐揚げ＆チーズカレー ハンバーグ＆ゆで卵カレー 焼肉＆温玉カレー

小ライス

※当日の天候、メニューの人気度により、ご提供品目を変更する場合がございます。ご了承下さい。

あんかけラーメン＆ ちくわ磯部揚　うどん/そば＆ スープカルボナーラ 排骨麺（ﾊﾟｰｺｰﾒﾝ）＆

＊今週は、リニューアルオープンのため、カレーライス通常価格300円⇒特別価格250円

ミックスカツカレー

（チキン＆ポーク）

春分の日 営業時間　　　昼　１１：００～１７：００　営業時間　　　昼　１１：００～１７：００　

からマヨ丼、スタミナ丼　各420円　 からマヨ丼、スタミナ丼　各420円　

レディースカレー　230円　　カレーライス　250円 レディースカレー　230円　　カレーライス　250円

醤油・塩・味噌ラーメン　各300円　　　たぬき・きつね　うどん/そば　各280円 醤油・塩・味噌ラーメン　各300円　　　たぬき・きつね　うどん/そば　各280円

小ライス かやく御飯 バケット添え
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杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円

ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円

バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円

日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円

トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円

日替わり麺　Ａ 380 円 日替わり麺　Ａ 380 円 　日替わり麺　Ｂ 450 円 　日替わり麺　Ｂ 450 円 日替わり麺　Ａ 380 円 　日替わり麺　Ｂ 450 円

本日のパスタ 390 円 本日のパスタ 390 円 本日のパスタ 390 円 本日のパスタ 390 円 本日のパスタ 390 円

平成30年3月26日（月）～3月31日（土） 井の頭キャンパス学生食堂（カフェテリア杏）　週間メニュー表

3／26（月） 3／27（火） 3／28（水） 3／29（木） 3／30（金） 3／31（土）

営業時間　　　昼　１１：００～１７：００　

油淋鶏＆

昼のみ　11：00～14：00

ステーキランチ　620円

豚肉の旨辛タレの炒め物 豚肉のガーリックトマトソース
アメリカンハンバーグ タンドリーチキンと

ポークジンジャー温玉添え
目玉焼き メンチカツ

豚肉の旨辛タレ炒め＆ 豚肉のガーリックトマト＆ ハンバーグ＆ タンドリーチキン＆ ポークジンジャー＆

油淋鶏

唐揚げ スパイシーチキン チキンチリ 照り豚 キムチチャーハン クリームコロッケ

唐揚げ胡麻ダレ チキンのスパイシー風味 チキンチリソース 照り豚ライスプレート キムチチャーハン

ソースかつ丼　380円　　　からマヨ丼　420円　

チキンカツ南蛮丼 牛カルビマヨ丼 温玉牛丼 おろしチキンカツ丼 そぼろ温玉丼 牛肉卵とじ丼

レディースカレー　230円　　カレーライス　300円

ポークカツカレー ハンバーグカレー ポークカツカレー 温玉チーズカレー ポークカツカレー グリルチキンカレー

醤油・塩・味噌ラーメン　各300円　　　たぬき・きつね　うどん/そば　各280円

かけ　うどん/そばと
とんこつラーメン

ピリ辛茹で豚の 野菜醤油ラーメンと
鶏白湯風ラーメン

豚骨醤油ラーメンと

ミニ焼鳥丼 味噌ラーメン ミニ丼

※当日の天候、メニューの人気度により、ご提供品目を変更する場合がございます。ご了承下さい。

ミニ丼

カルボナーラ風パスタ きのこの和風パスタ 明太子クリームパスタ
キャベツとツナの なすとベーコンの

和風パスタ トマトパスタ


