
杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円

ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円

バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円

日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円

トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円

日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円

ペペロンチーノ

※当日の天候、メニューの人気度により、ご提供品目を変更する場合がございます。ご了承下さい。

醤油・塩・味噌ラーメン　各300円　　　たぬき・きつね　うどん/そば　各280円

ツナとキャベツの
肉野菜タンメン 赤鬼ラーメン

ハーフカレー230円　　　カレーライス　300円

温玉ハンバーグカレー ポークカツカレー

若鶏わさび焼き あんかけカタ焼きそば

海老カツ＆

ポークカツカレー揚げ餃子カレー 野菜のトマト煮カレー

からマヨ丼、スタミナ丼　各420円

スープ炒飯 豚ロース天丼 焼肉ピラフ
ふわとろ玉子の

タコライス ぶっかけ親子丼
ハヤシライス

ミックスカツ（チキン＆ポーク）

カレー

デミ玉ハンバーグ 豚肉の旨辛炒めジャンボチキングリル
ポルトガル風

鉄板ビビンバ
豚バラ肉のトマト煮

ポテサラ豚カツ＆ 豚バラ肉のトマト煮＆ 牛焼肉＆ 豚肉の旨辛炒め＆

生姜焼き コロッケ 若鶏わさび焼き

豚肉と玉葱

トマトソース ポン酢炒め

平成30年4月16日（月）～4月21日（土） 井の頭キャンパス学生食堂（カフェテリア杏）　週間メニュー表

４／１６（月） ４／１７（火） ４／１８（水） ４／１９（木） ４／２０（金） ４／２１（土）

営業時間　　　昼　１１：００～１７：００　

カニクリームコロッケ

昼のみ　11：00～14：00

ステーキランチ　620円

排骨つけ麺 汁なし麻婆麺
かきあげ天ざる

うどん・そば

ハンバーグ

海老のカツレツ
豚生姜焼き メンチカツ＆コロッケ



杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円

ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円

バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円

日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円

トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円

日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円

イタリアンハンバーグ

タイ風

グリーンカレー

唐揚げ＆チーズカレー 焼肉カレー

カレー南蛮

タッカルビ

若鶏の西京焼き 牛肉とにんにくの芽の炒め物

ポークソテー

平成30年4月23日（月）～4月28日（土） 井の頭キャンパス学生食堂（カフェテリア杏）　週間メニュー表

４／２３（月） ４／２４（火） ４／２５（水） ４／２６（木） ４／２７（金） ４／２８（土）

営業時間　　　昼　１１：００～１７：００　

春巻き

昼のみ　11：00～14：00

ステーキランチ　620円

厚切りポークステーキ
キムチーズ

照りマヨチキン 豚塩カルビ焼き

牛肉とにんにくの芽の炒め物＆ チキンカツ＆ ビーフ焼肉＆ 牛スタミナ焼＆

コロッケ 豚しゃぶ 鶏の塩麹焼き

小ライス

からマヨ丼、スタミナ丼　各420円

牛すき焼丼 炎のレッドカレー

ハーフカレー230円　　　カレーライス　300円

味噌カツ丼 豚しゃぶ丼 チキンライス

焼チーズカレー

タンドリーチキン添え
スパカツ

鶏の西京焼き＆

※当日の天候、メニューの人気度により、ご提供品目を変更する場合がございます。ご了承下さい。

醤油・塩・味噌ラーメン　各300円　　　たぬき・きつね　うどん/そば　各280円

ざるラーメン＆
ネギチャーシュー麺

ムジナ（うどん・そば）＆

ミニ丼
豚骨油そば スープカルボナーラパスタ

Ｗコロッケカレー ポークカツカレー ソーセージと目玉焼カレー ポークカツカレー

名古屋風 おろポン シンガポール

チキンカツ＆

白身フライ
鯖のみりん焼き


