
杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円

ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円

バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円

日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円

トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円

日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円

※当日の天候、メニューの人気度により、ご提供品目を変更する場合がございます。ご了承下さい。

豚塩カルビ焼き

タイ風グリーンカレー

タンドリーチキン添え

豚唐丼

（トンカツ＆唐揚げ）
豚塩カルビ丼

唐揚げ&

チーズカレー
豚バラのトマト煮

醤油・塩・味噌ラーメン　各300円　　　たぬき・きつね　うどん/そば　各280円

汁なし麻婆麺
大坂名物肉吸い

担々カルボナーラ ボンゴレビアンコ
醤油ラーメン&

うどん・そば ミニ丼

ハーフカレー　230円　　　カレーライス　300円

Ｗコロッケカレー ポークカツカレー 焼肉カレー ポークカツカレー

バター風味の明太スパ

ソースかつ丼　380円 　　 からマヨ丼  420円

肉麻婆丼 タコライス 照玉チキン丼

旨塩チキンのサラダ仕立て 八宝菜 油淋鶏 鯖の蒲焼風 若鶏西京焼き 鶏天南蛮ソース

麻婆焼きそば

豚肉の辛味噌炒め& 唐揚げ& 焼肉& 豚カツ& 豚塩カルビ&

旨塩チキン ミニ八宝菜 油淋鶏 鯖の蒲焼 若鶏西京焼き

平成30年5月14日（月）～5月19日（土） 井の頭キャンパス学生食堂（カフェテリア杏）　週間メニュー表

５／１４（月） ５／１５（火） ５／１６（水） ５／１７（木） ５／１８（金） ５／１９（土）

営業時間　　　昼　１１：００～１７：００　 昼のみ　11：00～14：00

ステーキランチ　620円

豚のちゃんちゃん焼き キムチーズダッカルビ 鉄板ビビンバ



杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円

ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円

バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円

日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円

トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円

日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円
鴨南蛮

うどん・そば

ムジナ　うどん・そば&

ミニ丼
ネギチャーシュー麺

※当日の天候、メニューの人気度により、ご提供品目を変更する場合がございます。ご了承下さい。

豚ロースの生姜焼き

きのこあんかけ

ハンバーグ

牛肉とにんにくの芽の

炒め物

シンガポール

チキンライス

照り焼きチキンの

ひつまぶし

醤油・塩・味噌ラーメン　各300円　　　たぬき・きつね　うどん/そば　各280円

鶏肉ときのこの
広東麺

味噌ラーメン&

和風パスタ ミニ丼

ハーフカレー　230円　　　カレーライス　300円

シーフードカレー
メンチカツ＆

揚げ餃子カレー ポークカツカレー 温玉ハンバーグカレー
チーズカレー

目玉焼き＆

ソーセージ

ソースかつ丼　380円 　　 からマヨ丼  420円

豚テキ丼 今治焼き豚丼 炎のレッドカレー あんかけカツ丼

きのこハンバーグ 点心盛合せ 胡麻だれ豚しゃぶ 牛肉のにんにくの芽炒め 唐揚げ

豚ロースの生姜焼き&

家常豆腐 胡麻だれ豚しゃぶ 唐揚げマヨネーズ 唐揚げマヨネーズ

豚肉のトマトチーズ焼き 照りマヨチキン

チキンのバジル焼き& 家常豆腐& 豚肉のトマトチーズ焼き& 照りマヨチキン＆

平成30年5月21日（月）～5月26日（土） 井の頭キャンパス学生食堂（カフェテリア杏）　週間メニュー表

５／２１（月） ５／２２（火） ５／２３（水） ５／２４（木） ５／２５（金） ５／２６（土）

営業時間　　　昼　１１：００～１７：００　 昼のみ　11：00～14：00

ステーキランチ　620円

チキンのバジル焼き 鉄板ドリア



杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円

ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円

バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円

日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円

トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円

日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円

※当日の天候、メニューの人気度により、ご提供品目を変更する場合がございます。ご了承下さい。

タンドリーチキン＆

トマトカレーソース

豚肉と玉ネギの

ポン酢炒め

ふわとろ玉子の

オムライス
唐揚げチリ玉丼

醤油・塩・味噌ラーメン　各300円　　　たぬき・きつね　うどん/そば　各280円

冷し担々麺
カレー南蛮 ツナとキャベツの

汁なしカレーラーメン
塩ラーメン&

うどん・そば ペペロンチーノ ミニ丼

ハーフカレー　230円　　　カレーライス　300円

ポークカツカレー ジャーマンポテトカレー ポークカツカレーＷコロッケカレー
スクランブルエッグ＆

チーズカレー

ゆで玉子＆

グリルチキンカレー

かき揚げ天ざる

うどん・そば

ソースかつ丼　380円 　　 からマヨ丼  420円

唐揚げチリ玉丼 おろポン豚しゃぶ丼 海鮮中華丼 ガパオライス

カジキ鮪のカツレツ チキンカツピザ仕立て 豚塩麹焼き 豚ヒレカツ

鮪のカツレツ チキンカツピザ仕立て 豚塩麹焼き タンドリーチキン 豚肉のポン酢炒め

牛キムチ焼肉 スパカツ
豚玉ハンバーグ＆

カニクリームコロッケ

若鶏のレモンペッパー焼き& ポークステーキ& キムチ焼肉& 豚カツ& 照り焼きハンバーグ&

平成30年5月28日（月）～6月2日（土） 井の頭キャンパス学生食堂（カフェテリア杏）　週間メニュー表

５／２８（月） ５／２９（火） ５／３０（水） ５／３１（木） ６／１（金） ６／２（土）

営業時間　　　昼　１１：００～１７：００　 昼のみ　11：00～14：00

ステーキランチ　620円

若鶏のレモンペッパー焼き 厚切りポークステーキ


