
杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円

ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円

バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円

日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円

トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円

日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円

平成30年7月2日（月）～7月7日（土） 井の頭キャンパス学生食堂（カフェテリア杏）　週間メニュー表

７／２（月） ７／３（火） ７／４（水） ７／５（木） ７／６（金） ７／７（土）
営業時間　　　昼　１１：００～１７：００　 昼のみ　11：00～14：00

ステーキランチ　620円

若鶏塩麹焼き 青椒肉絲 アメリカンクラブチキン 鉄板オム焼きそば ジャンボハンバーグ

白身の香草パン粉焼
（カレー、塩だれカルビ） もみじおろし和え

若鶏塩麹焼き＆ ＢＬＴチキン＆ ハンバーグ＆
白身の香草パン粉焼 カレーメンチ 若鶏もみじおろし和え

青椒肉絲＆
鯖の竜田揚げ

ミックスフライ
（ｴﾋﾞ、ｶﾆｸﾘｰﾑｺﾛｯｹ、ﾚﾊﾞｶﾂ）

白身の香草パン粉焼 鯖の竜田揚げ
二種のメンチカツ

辛味噌肉豆腐
若鶏竜田の

ソースかつ丼　380円 　　 からマヨ丼  420円

ロコモコ 肉麻婆丼 ガパオライス グリルチキン丼 ジャンバラヤ グリルチキン丼

ハーフカレー　230円　　　カレーライス　300円　　　カツカレー　420円

焼肉カレー フライドチキンカレー 野菜のトマト煮カレー ソーセージと目玉焼きカレー ミックスカツカレー 温玉チーズカレー

バター風味の明太スパ

※当日の天候、メニューの人気度により、ご提供品目を変更する場合がございます。ご了承下さい。

醤油・塩・味噌ラーメン　各300円　　　たぬき・きつね　うどん/そば　各280円

大阪名物　肉吸い
昔なつかしナポリタン

うどん・そば
唐揚げチキンの
冷やしつけ麺

麻婆麺 チキン排骨麺



杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円

ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円

バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円

日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円

トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円

日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円

平成30年7月9日（月）～7月14日（土） 井の頭キャンパス学生食堂（カフェテリア杏）　週間メニュー表

７／９（月） ７／１０（火） ７／１１（水） ７／１２（木） ７／１３（金） ７／１４（土）
営業時間　　　昼　１１：００～１７：００　 昼のみ　11：00～14：00

ステーキランチ　620円

牛スタミナ焼き キムチーズタッカルビ ミックスグリル

豚生姜焼き

照玉ハンバーグ＆ 厚切り

カニコロ ポークステーキ

豚ヒレカツ＆
唐揚げ＆豚塩カルビ

照マヨハンバーグ＆ 豚生姜焼き＆
牛スタミナ焼き 豚しゃぶ 照りマヨチキン

茄子の挟み揚げ＆
ポークステーキ

豚ヒレカツ＆ あんかけかた焼きそば 茄子の鶏肉挟み揚げごまダレ豚しゃぶ 豚生姜焼き

ソースかつ丼　380円 　　 からマヨ丼  420円

穴子天丼 牛肉とごぼうの柳川丼 麻辣唐揚げ丼 豚バラ焼肉丼 照りマヨチキン丼 麻辣唐揚げ丼

ハーフカレー　230円　　　カレーライス　300円　　　カツカレー　420円

Wコロッケカレー 揚げ餃子カレー 唐揚げ＆温玉カレー ハンバーグ＆目玉焼きカレー 揚げ餃子カレー
スクランブルエッグ＆

チーズカレー

味噌チャーシュー麺

※当日の天候、メニューの人気度により、ご提供品目を変更する場合がございます。ご了承下さい。

醤油・塩・味噌ラーメン　各300円　　　たぬき・きつね　うどん/そば　各280円

冷し中華
鶏肉とキノコの

和風スープパスタ
牛カルビパスタ

鴨南蛮
うどん・そば

排骨つけ麺


