
杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円

ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円

バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円

日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円

トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円

日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円

平成30年12月3日（月）～12月8日（土） 井の頭キャンパス学生食堂（カフェテリア杏）　週間メニュー表

１２／３（月） １２／４（火） １２／５（水） １２／６（木） １２／７（金） １２／８（土）

営業時間　　　昼　１１：００～１７：００　 昼のみ　11：00～14：00

ステーキランチ　620円

キムチーズ
牛スタミナ焼き スパカツ 焼きロールキャベツ

ダッカルビ
豚平焼き

豚塩カルビ＆ 牛スタミナ焼き＆ 炭火焼鳥＆ ポークピカタ＆

若鶏のトマト塩麹焼き

唐揚げ 若鶏トマト塩麹焼き 豚カツ ロールキャベツ

牛すじのどて煮風 若鶏のトマト塩麹焼き ポークピカタスコッチエッグ 鯖のみりん焼き

ソースかつ丼　380円 　　 からマヨ丼  420円

豚塩カルビ丼 名古屋風味噌カツ丼 炭火焼鳥丼 炎のレッドカレー 名古屋風味噌カツ丼かき揚天丼

ハーフカレー　230円　　　カレーライス　300円　　　カツカレー　420円

唐揚げ＆チーズカレー ミックスカツカレー タンドールチキンカレー 揚げ餃子カレー 温玉＆チーズカレー 唐揚げ＆チーズカレー

※当日の天候、メニューの人気度により、ご提供品目を変更する場合がございます。ご了承下さい。

醤油・塩・味噌ラーメン　各300円　　　たぬき・きつね　うどん/そば　各280円

坦々豆乳うどん 酸辣湯麵 牛カルビパスタ
明石焼 味噌ラーメン＆

うどん・そば 半炒飯

ベーコンときのこの

アラビアータ



杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円 杏林ランチ 520 円

ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円 ミックスランチ 500 円

バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円 バリューランチ 420 円

日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円 日替丼 450 円

トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円 トッピングカレー 420 円

日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円 日替麺 450 円

平成30年12月10日（月）～12月15日（土） 井の頭キャンパス学生食堂（カフェテリア杏）　週間メニュー表

１２／１０（月） １２／１１（火） １２／１２（水） １２／１３（木） １２／１４（金） １２／１５（土）

営業時間　　　昼　１１：００～１７：００　 昼のみ　11：00～14：00

ステーキランチ　620円

牛肉ときのこの
厚切りポークステーキ 若鶏レモンペッパー焼き ジャンボメンチカツ

オイスター炒め

豚角煮＆ 鯖竜田＆ 照り焼きハンバーグ＆ チキントマトソース＆ 豚バラ炙り焼き＆

豚ヒレカツ
トマトソース

牛オイスター炒め ポークソテー 若鶏レモンペッパー焼き 豚辛味噌炒め メンチカツ

豚角煮＆ 鯖竜田の南蛮漬け
サクサクチキンの

豚バラ炙り焼きてりたまハンバーグ

ソースかつ丼　380円 　　 からマヨ丼  420円

そぼろ温玉丼 鶏塩ちゃんこ雑炊 牛バラ肉茶漬け 照りマヨチキン丼
和風きのこ

オムライス
キムチ牛丼

ハーフカレー　230円　　　カレーライス　300円　　　カツカレー　420円

シーフードカレー 野菜のトマト煮 照焼きチキンカレー キーマカレー Ｗコロッケカレー 揚げ餃子カレー

※当日の天候、メニューの人気度により、ご提供品目を変更する場合がございます。ご了承下さい。

醤油・塩・味噌ラーメン　各300円　　　たぬき・きつね　うどん/そば　各280円

牛ホルモンラーメン 出汁生姜ラーメン 四川麻婆麺 鶏味噌バターラーメン
海鮮豆乳 塩ラーメン＆

ちゃんぽん ミニ丼

ラーメンフェス　２０１８


