
ステーキランチ 620 円 鉄板ランチ 500 円 ステーキランチ 620 円 鉄板ランチ 500 円 ステーキランチ 620 円 Ｂ　ランチ 470 円

Ａ　ランチ 490 円 Ｂ　ランチ 470 円 Ａ　ランチ 490 円 Ｂ　ランチ 470 円 Ａ　ランチ 490 円

Ｃ　ランチ 420 円 Ｃ　ランチ 420 円 Ｃ　ランチ 420 円 Ｃ　ランチ 420 円 Ｃ　ランチ 420 円

日替丼 420 円 日替丼 420 円 日替丼 420 円 日替丼 420 円 日替丼 420 円 日替丼 420 円

日替カレー 380 円 日替カレー 380 円 日替カレー 380 円 日替カレー 380 円 日替カレー 380 円

中華麺　Ａ 380 円 中華麺　Ａ 380 円 　中華麺　Ｂ 420 円 中華麺　Ａ 380 円 　中華麺　Ｂ 420 円

日替うどん・そばＢ 420 円 日替うどん・そばＡ 380 円 日替うどん・そばＢ 420 円 日替うどん・そばＢ 420 円 日替うどん・そばＡ 380 円

本日のパスタ 390 円 本日のパスタ 390 円 本日のパスタ 390 円 本日のパスタ 390 円 本日のパスタ 390 円
ベーコンほうれん草の

アラビアータ

豚焼肉おろしとメンチカツ

チキンハヤシライス
プレート

唐揚げ醤油ダレ
タンドリーチキン

フルーツカレーソース

フライの盛合せ膳 アメリカンハンバーグ

肉糸糸丼 肉ニラ玉丼 肉味噌きんぴら丼

カレーライス　300円　　　　ポークカツカレー　410円　　　　レディースカレー　230円

温玉チーズカレー キーマカレーと夏野菜

平成29年6月19日（月）～6月24日（土） 井の頭キャンパス学生食堂（カフェテリア杏）　週間メニュー表

６／１９（月） ６／２０（火） ６／２１（水） ６／２２（木） ６／２３（金） ６／２４（土）

営業時間　　　昼　１１：００～１７：００　 昼のみ　１１：００～１４：００

ステーキ丼 ビステッカカレー おすすめランチサーロインステーキ牛スタミナ焼き 旨辛モーモーライス

チキンチリソース

おすすめ丼

レディースセット
照焼きチキンのおろし

プレート

若鶏のみぞれ煮膳

牛肉のワッパ風 豚肉と蒟蒻のヘルシー丼

クリームコロッケカレー グリルチキン温玉カレー

うどん・そば うどん・そば うどん・そば

ラーメン　300円　　　塩ラーメン　300円

とんこつ醤油ラーメン ざるラーメン とんこつラーメン シンプルラーメンとミニ飯

トロロなめこ
うどん・そば

カラアゲ
うどん・そば

ビリ辛茹で豚の味噌ラーメン

※当日の天候、メニューの人気度により、ご提供品目を変更する場合がございます。ご了承下さい。

ナポリタン 豚の和風パスタ シーフードクリームパスタ 茸の冷製パスタ

きつね / たぬき　そば・うどん　各300円

コロッケ温玉 冷しかき揚げ 温玉むじな

唐揚げカレー



ステーキランチ 620 円 鉄板ランチ 500 円 ステーキランチ 620 円 鉄板ランチ 500 円 ステーキランチ 620 円 Ｂ　ランチ 470 円

Ｂ　ランチ 470 円 Ａ　ランチ 490 円 Ａ　ランチ 490 円 Ｂ　ランチ 470 円 Ａ　ランチ 490 円

Ｃ　ランチ 420 円 Ｃ　ランチ 420 円 Ｃ　ランチ 420 円 Ｃ　ランチ 420 円 Ｃ　ランチ 420 円

日替丼 420 円 日替丼 420 円 日替丼 420 円 日替丼 420 円 日替丼 420 円 日替丼 420 円

日替カレー 380 円 日替カレー 380 円 日替カレー 380 円 日替カレー 380 円 日替カレー 380 円

中華麺　Ａ 380 円 中華麺　Ａ 380 円 　中華麺　Ｂ 420 円 中華麺　Ａ 380 円 　中華麺　Ｂ 420 円

日替うどん・そばＡ 380 円 日替うどん・そばＢ 420 円 日替うどん・そばＢ 420 円 日替うどん・そばＡ 380 円 日替うどん・そばＢ 420 円

本日のパスタ 390 円 本日のパスタ 390 円 本日のパスタ 390 円 本日のパスタ 390 円 本日のパスタ 390 円

味噌カツ丼 牛肉とｷﾑﾁのビビンバ風 中華風ボロ丼 照焼きチキンのトロロ丼 ロコモコ丼

平成29年6月26日（月）～7月1日（土） 井の頭キャンパス学生食堂（カフェテリア杏）　週間メニュー表

６／２６（月） ６／２７（火） ６／２８（水） ６／２９（木） ６／３０（金） ７／１（土）

営業時間　　　昼　１１：００～１７：００　 昼のみ　１１：００～１４：００

ステーキ丼 サーロインステーキ おすすめランチ牛スタミナ焼き ビステッカカレー ブーブーライス

若鶏の七味焼きとコロッケ 鯖の竜田揚げ膳 豚とキャベツの味噌炒め チキン南蛮膳

テリマヨチキンプレート 油淋鶏
麻婆茄子と春巻き

プレート

和風ハンバーグ膳

唐揚げ 焼肉チャーハン

きのこ和風パスタ

唐揚げカレー クリームコロッケカレー グリルチキン温玉カレー

とりネギ塩ラーメン野菜たっぷり白湯風ラーメン
シンプルラーメンと

ミニ牛キムチ飯

ラーメン　300円　　　塩ラーメン　300円

温玉チーズカレー チキンカツカレー

牛バラにんにく醤油風味
パスタ

キャベツジェノベーゼ ツナとアスパラのトマトパスタ 明太子パスタ

きつねとミニ丼 山菜きつねかき揚げ温玉
うどん・そば

カレー
うどん・そばうどん・そば うどん・そば うどん・そば

味噌コーンラーメン とんこつ醤油ラーメン

おすすめ丼

カレーライス　300円　　　　ポークカツカレー　410円　　　　レディースカレー　230円

きつね / たぬき　そば・うどん　各300円

※当日の天候、メニューの人気度により、ご提供品目を変更する場合がございます。ご了承下さい。

とろろ


