
鉄板ランチ 500 円 ステーキランチ 620 円 鉄板ランチ 500 円 ステーキランチ 620 円 鉄板ランチ 500 円 Ｂ　ランチ 470 円

Ｂ　ランチ 470 円 Ａ　ランチ 490 円 Ｃ　ランチ 420 円 Ａ　ランチ 490 円 Ｂ　ランチ 470 円

Ｃ　ランチ 420 円 Ｃ　ランチ 420 円 Ｃ　ランチ 420 円 Ｃ　ランチ 420 円

日替丼 420 円 日替丼 420 円 日替丼 420 円 日替丼 420 円 日替丼 420 円 日替丼 420 円

日替カレー 380 円 日替カレー 380 円 日替カレー 380 円 日替カレー 380 円 日替カレー 380 円

中華麺　Ａ 380 円 　中華麺　Ｂ 420 円 　中華麺　Ｂ 420 円 中華麺　Ａ 380 円 　中華麺　Ｂ 420 円

日替うどん・そばＡ 380 円 日替うどん・そばＢ 420 円 日替うどん・そばＡ 380 円 日替うどん・そばＡ 380 円 日替うどん・そばＢ 420 円

本日のパスタ 390 円 本日のパスタ 390 円 本日のパスタ 390 円 本日のパスタ 390 円 本日のパスタ 390 円
チキンチーズトマトデミ

パスタ パスタ パスタ パスタ
ほうれん草とチキンの

和風パスタ
カルボナーラ風 温玉ミート 明太クリーム

冷製ガバオ風麺

照り豚ライスプレート おろしカツ膳

カレーライス　300円　　　　ポークカツカレー　410円　　　　レディースカレー　230円

彩野菜カレー ほうれん草とオムレツ ハンバーグカレー 焼肉カレー

おすすめ丼

ミートボール甘酢あん
冷しゃぶ胡麻だれ

サラダ仕立て

鮭そぼろ温玉

平成29年6月5日（月）～6月10日（土） 井の頭キャンパス学生食堂（カフェテリア杏）　週間メニュー表

６／５（月） ６／６（火） ６／７（水） ６／８（木） ６／９（金） ６／１０（土）

営業時間　　　昼　１１：００～１７：００　 昼のみ　１１：００～１４：００

鶏肉のケチャップ
ハンバーグホイル包み おすすめランチ

チーズ焼き

チキン山椒焼きと
メンチカツ

ステーキ丼

チキンのたれカツ丼 茄子と豚の甘酢タレ丼 おろしカルビ丼 洋風カツ丼

タンドリーチキン
シーザーサラダ温玉添え

牛野菜味噌炒め定食

うどん・そば うどん・そば うどん・そば

ラーメン　300円　　　塩ラーメン　300円

とんこつラーメン
味噌コーンラーメンと

野菜たっぷり白湯風ラーメン 冷やしピリ辛サラダラーメン
ミニ丼

豚肉 かき揚げ温玉
うどん・そば うどん・そば

レモン＆バジルの

※当日の天候、メニューの人気度により、ご提供品目を変更する場合がございます。ご了承下さい。

きつね / たぬき　そば・うどん　各300円

明石 たぬきとミニ鮭丼 冷やしおろしぶっかけ

ビステッカステーキ

チキンライス白身フライ
カレーソースかけ

ポーク焼肉と
クリームコロッケ

唐揚げ

ソーセージカレー



鉄板ランチ 500 円 ステーキランチ 620 円 鉄板ランチ 500 円 ステーキランチ 620 円 鉄板ランチ 500 円 Ｂ　ランチ 470 円

Ａ　ランチ 490 円 Ｂ　ランチ 470 円 Ａ　ランチ 490 円 Ａ　ランチ 490 円 Ａ　ランチ 490 円

Ｃ　ランチ 420 円 Ｃ　ランチ 420 円 Ｃ　ランチ 420 円 Ｂ　ランチ 470 円 Ｃ　ランチ 420 円

日替丼 420 円 日替丼 420 円 日替丼 420 円 日替丼 420 円 日替丼 420 円 日替丼 420 円

日替カレー 380 円 日替カレー 380 円 日替カレー 380 円 日替カレー 380 円 日替カレー 380 円

中華麺　Ａ 380 円 中華麺　Ａ 380 円 中華麺　Ａ 380 円 中華麺　Ａ 380 円 　中華麺　Ｂ 420 円

日替うどん・そばＡ 380 円 日替うどん・そばＡ 380 円 日替うどん・そばＢ 420 円 日替うどん・そばＡ 380 円 日替うどん・そばＡ 380 円

本日のパスタ 390 円 本日のパスタ 390 円 本日のパスタ 390 円 本日のパスタ 390 円 本日のパスタ 390 円

鶏ネギ塩焼き

山菜きつね 冷しサラダ麺ごまだれ
うどん・そば うどん・そば

鶏ネギ塩ラーメン

油淋鶏

ざるとミニ丼 かけとトロロ昆布巻ごはん

平成29年6月12日（月）～6月17日（土） 井の頭キャンパス学生食堂（カフェテリア杏）　週間メニュー表

６／１２（月） ６／１３（火） ６／１４（水） ６／１５（木） ６／１６（金） ６／１７（土）

営業時間　　　昼　１１：００～１７：００　 昼のみ　１１：００～１４：００

ロースカツ鉄板焼き 生姜焼きとフライ おすすめランチステーキ丼 ミックスグリル サーロインステーキ

牛焼肉定食
冷しゃぶうま辛ダレと

鯖の南蛮漬御膳 チャプチェ 煮込みハンバーグ温玉添え
コロッケ

カラアゲ和風たれ チーズメンチカツ チキンピカタと白身魚フライ

ラーメン　300円　　　塩ラーメン　300円

チキン山椒焼き丼 カルビクッパ丼 豚照り温玉丼 鶏マヨ丼 あっさり豚丼

親子カレー チキンとチーズカレー 豚とほうれん草カレー 白身フライ温玉カレー 焼肉カレー

担々麺

※当日の天候、メニューの人気度により、ご提供品目を変更する場合がございます。ご了承下さい。

キャベツとベーコンの
パスタ

シーフードトマトソース
パスタ

アスパラとベーコンの
クリームパスタ

きのこ和風
パスタ

ガーリックトマトチキン
パスタ

うどん・そば うどん・そば うどん・そば

野菜味噌ラーメン とんこつラーメン

おすすめ丼

カレーライス　300円　　　　ポークカツカレー　410円　　　　レディースカレー　230円

きつね / たぬき　そば・うどん　各300円

シンプルラーメンとミニ飯

冷しおろし


