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研究責任者 杏林大学保健学部リハビリテーション学科理学療法学専攻 花房京佑 

 

現在、「理学療法評価における熟達者と初学者の臨床推論過程の比較」というテーマについて検討するた

め、以下の実験について被験者を募集しています。 

 

研究課題名 理学療法評価における熟達者と初学者の臨床推論過程の比較 

対象者の概要 整形外科的・神経的な既往の無い健常成人 40 名 

実験の概要 1. 研究の目的・背景 

理学療法士が対象に介入する際、対象を知るために情報を集めて行う判断のことを理学療

法評価といい、評価した内容から対象の状態を把握し推論することを臨床推論といいます。本

研究では、熟達者と初学者の臨床推論過程の特徴を比較し定量化することを目的とします。 

2．対象と方法 

・熟達者(理学療法士臨床経験 20 年以上)と初学者(臨床経験 5 年未満) 

被験者が座位姿勢からペットボトルにリーチ動作を行う様子を理学療法評価(観察・触察・誘

導)し、評価している様子を動画で撮影します。評価後、評価についての臨床推論を行い、口

頭で表出してもらいます。表出内容はボイスレコーダーにて録音いたします。 

・被験者 

安楽な姿勢で椅子に座り、テーブルに置いてあるペットボトルに向けて手を伸ばす動作を 5 分

程度行ってもらいます。その際に、熟達者もしくは初学者から理学療法評価を受けます。 

実験時間 概ね 60 分程度 

実施期間 2024 年 9 月 20 日 ～ 2026 年 3 月 31 日 

謝礼 あり  ・  なし  

申し込み方法 ■メールまたは QR コードによる応募をお願いいたします。 

① メールアドレス：k-hanafusa@ks.kyorin-u.ac.jp  

② メール本文へ以下をご記載ください： 

------------------------------------ 

氏名： 

連絡先（メールアドレス）： 

希望する曜日・時間帯など： 

------------------------------------ 

※メールでのご連絡または QR コードによる登録をいただきましたら、折り返しこちらからご連絡 

をいたします。 

 


