
開始 内容 開始 内容
8:00 NSTミーティング 9:00 症例検討まとめ
8:30 栄養障害の抽出・早期発見（スクリーニング法） 10:30 経腸栄養剤の衛生管理
9:00 オリエンテーション 経腸栄養剤の適正調剤
10:00 創傷治癒と栄養 12:00 休憩
11:00 病院案内 13:00 経静脈栄養のプランニングとモニタリング
12:00 休憩 14:00 症例検討
13:00 症例検討についての説明・準備 16:00 NST回診
15:00 栄養療法に関する合併症の予防･発症時の対応 17:00 終了
16:00 経腸栄養・経口栄養のプランニングとモニタリング
17:00 嚥下カンファレンス
18:00 終了

開始 内容 開始 内容
9:00 経静脈栄養剤の側管投与法・薬剤配合変化 9:00 栄養薬剤・栄養剤・食品の選択・適正使用法の指導

経静脈輸液適正調剤法の習得 10:30 栄養療法に関する問題点・リスクの抽出
簡易懸濁法の実施と有用性の理解 11:30 嚥下チーム回診

11:00 在宅栄養・院外施設での栄養管理法の指導 12:30 休憩
12:00 休憩 13:30 褥瘡回診
13:00 疾患別の栄養管理（糖尿病） 16:00 症例検討まとめ
14:00 嚥下外来 17:00 終了
16:00 栄養管理についての患者･家族への説明・指導
17:00 症例検討まとめ
18:00 終了

開始 内容
8:00 NSTミーテイング
9:00 急性期の栄養管理
9:30 周術期と栄養管理
10:30 症例まとめ
12:00 休憩
13:00 症例検討まとめ
15:00 ＰＥＧ造設見学・ＰＥＧ回診・講義
17:00 発表・総括
18:00 終了

(5日目)　　　7月12日（火曜日）
＊　当方の都合によりプログラムが変更になる場合もあります。

NST専門療法士臨床修練研修プログラム

(1日目)　　　6月14日（火曜日） (2日目)　　　6月22日（水曜日）

(4日目)　　　7月4日（月曜日）(3日目)　　　7月1日（金曜日）




