
-講演内容- 

 がん治療において、からだと心を支える為の食事の工夫や 

ヒントを症状別に解説します。 

 また、「がんと共存」する時代になる中で、がん患者さんへの 

自立支援についてもお話しいたします。 

 がん治療における食べることの意義を共に考えましょう。 

 

 

講師： 千歳はるか 先生  
       （国立がん研究センター東病院 栄養管理室長） 

 

  日時：3月11日（土）13：30～14：30 
  場所：杏林大学病院第2病棟4階大学院講堂 

予約・参加費不要です！ 

本年度最後の講演
会です。お気軽に 
ご来場下さい！ ※講演会終了後、患者さんだけの話し合いの 

  場を設けます。（参加費・予約不要） 
  ご希望の方には講演会会場にて整理券を 
  配布いたします。 


