
 
 
 
 

杏林 CCRC フォーラムで、 

         学生が地域貢献の活動を報告！ 
三鷹市、羽村市、八王子市と連携して地域活性化に取り組む文部科学省選定「地(知)の拠点整備事業（大

学 COC事業）」の第 6回杏林 CCRCフォーラムを、2月 10日(土)井の頭キャンパスで開催しました。 
文部科学省高等教育局大学振興課係長 渡邉真人氏、三鷹市長の清原慶子氏、羽村市長の並木心氏、八王

子市市民活動推進部長の小浦晴実氏、地域の関係者である(株)アトレ、Ｊ:ｃｏｍ、三鷹ネットワーク大学
の皆様と本学教職員の 142名が参加しました。 

地域交流推進室長 古本泰之より 5年間の実績を紹介。また地域志向教育研究活動の一環として、医学
部教授 市村正一より「地域におけるロコモティブシンドロームの活動報告」、保健学部学内講師 門馬博か
ら「地域と大学とリハビリ専門職の連携による介護予防事業紹介」の講演を行いました。続いて地域志向教
育の実践報告では、具体的な教育と社会貢献の紹介を交えながら 8グループの学生発表を行いました。 
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四学部共通科目「地域と大学」 

保健学部生 

●望月麻衣 

 

 

 

 

●保健学部准教授 朝野 聡  

連携三市での選挙啓発活動 

総合政策学部生 

●髙田明珠舞 

●松浦実希 

 

 

 

●総合政策学部准教授 木暮健太郎  

 

子育て支援関連活動 

 

 

 

 

保健学部生 

●萱生萌水●田中未那美●藤井のどか 

●保健学部准教授 佐々木裕子  

BLS 指導関連活動 

 

 

 

 

保健学部生 

●田中尚樹 ●鈴木啓 

●保健学部特任教授 千田晋治  

企業との連携活動※ 

(株)アトレとの活動事例① 

 

 

 

総合政策学部生 

●柚木貴裕 ●小林真琴 

●総合政策学部教授 進邦徹夫 

企業との連携活動※ 

(株)アトレとの活動の事例② 

外国語学部生 

●倉茂ほのか 

●澤田季咲 

●齋藤七瀬 

●佐々木美柚 

●外国語学部准教授 古本泰之 

授業での意識づけから実践活動へ 

 

 

 

 

外国語学部生  

●松本暁登●佐々木美柚●石井愛 

●外国語学部准教授 井手拓郎 

 

スポーツ機会提供ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ 

保健学部生 

●荒谷愛美 

 

 

 

 

●保健学部助教 相原圭太 

 
多種多様な世代の人を対象

にした活動の発表が聞けて

良かったです。 
 

これからも

健康を伝え

ていきます。 

※活動の事例：情報誌の作成、メニュー開発、小学生の職業体験、施設利用のおもてなし企画など 

 
今年度も多くの参加者に模

擬投票をして頂き、ありが

とうございました。 

地域活動で、

多くの事を学

んでいます。 



●秋ノ宮温泉郷での地域活動支援が 10年を迎えました 
2月 1日(木)～5日(月)に外国語学部准教授 井手拓郎と外国語学部生 14

名が、第 20回かだる雪まつり（秋田県湯沢市）に参加して、秋の宮地域の
皆様と一緒に「ミニかまくら」を作るなどのイベントを支援しました。この
活動は「秋の宮温泉郷イメージアップ推進協議会」と協働で、観光まちづく
りに取り組んでいるものです。今年度は学生参加の事業として 10年目の節

目を迎え、参加学生のうち 5名はリピーターで、さらに本学の卒業生 4名も積極的に参加を希望するなど、
地域との深い絆が感じられる継続事業となりました。※「あきたさきがけ新聞(H30.2.4付)」に掲載されました。 

 

●釜石市で復興と観光まちづくりの考察を実践 
2月 5日(月)～8日(木)、外国語学部准教授 古本泰之、地域交流推進室特任

講師 井上晶子と外国語学部生 11名が岩手県釜石市において「復興のフェー
ズの中で何が求められ、観光を学ぶ学生に何ができるのか」をテーマに釜石市
役所と連携して地域創造人材教育を実施しました。 
釜石市の地域課題を「観光資源開発」「震災からの生活復興」「外部からの移住者の活躍」に絞り、被

災地域の復興と観光まちづくりについて、ヒアリングやワークショップ、市内の視察を実施し、復興と
観光まちづくりについての考察を行いました。 

Mitaka Kichijoji Projectが三鷹市で『環境活動表彰』を受賞 
2月15日(木)平成29年度の環境活動の表彰式が行われ、本学のMitaka 

Kichijoji Project（ミタカ キチジョウジ プロジェクト）が表彰されました。 
平成 24年に“キャンパスの移転先である三鷹市の為に何かできないか”

という学生の発案を受けた総合政策学部の教員が、学生と三鷹駅から井の
頭キャンパス予定地までの清掃活動を開始しました。 
現在は井の頭キャンパスから、学生の通学路となる吉祥寺通り、連雀通

り、東八道路沿いを中心に活動を展開しています。ビン・カン等から不法
投棄など、ごみ探しを楽しみながら活動を行っています。このボランティ
ア活動で初めてボランティアに参加する学生も多く、ボランティアの意義
を伝える活動にもなっています。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【参加学生コメント】 
ほんのちょっとしたこと
が、地域住民の皆さんの助
けになることがわかり、新
鮮でした。 
(総合政策学部 3 年 

鮫島菜々さんより） 

㈱アトレ×外国語学部生が企画した 

「いわて 利き酒セット」開催中！ 
岩手県のお酒の飲み比べと食材を使用し、 

五感で岩手を感じてもらえる企画です。 

【実施期間】2 月 22 日(木)～3 月 31 日(土) 

【開催場所】 

アトレヴィ三鷹 5F 

「そば処 善左衛門」 

ぜひ「岩手県」の魅力を 

味わってください。 

㈱日本レストランエンタプライズ、 

㈱アトレ、総合政策学部生の協働企画 

『杏えんべんと。』3 月 9 日より販売開始！ 

コンパクトなパッケージの中に、 

何と34品目の食材を使用した 

ヘルシーな“おにぎりのお弁当”。 

価格も手ごろな500円。 

※販売場所は、JR三鷹駅（改札内）

おにぎり処「えんむすび」です。 

『杏えんべんと。』食べて、健康と“縁”むすび！ 

地域交流課  島 田  
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