
 

 

２９．研修プログラムの名称及び概要 

プログラム番号： 030243019     
病院施設番号：030243            大学病院の名称： 杏林大学医学部付属病院                     

臨床研修病院群番号：           臨床研修病院群名：                     

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号は、既に取得されている場合に記入してください。 
１．研修プログラムの名称 杏林大学医学部付属病院 産婦人科・小児科重点コース 

２．研修プログラムの特色 将来小児科あるいは産科領域に進むことを希望している人向けのプ

ログラムであるが、必修科目は一般コースと変わりがない。麻酔科 2

か月を必修とし、呼吸・循環の管理を学ぶことができる。救急部門の

研修では、1次救急から 3次救急までを研修することができる。2年

目の選択期間 7か月のうち、6か月は原則として産婦人科または小児

科の研修を行うことが期待されるが、将来の専門のために必要な領

域を研修することは認められている。 

３．臨床研修の目標の概要 臨床研修終了後にどの専門領域に進むことになっても必要となる診

療の基礎を身につける。医師としてのプロフェッショナリズムを身

につける。 

４．研修期間 （ ２ ）年 （原則として、「２年」と記入してください。） 

 備考 研修修了後、専門領域として産婦人科あるいは小児科を選択するこ
とを想定しているが、19 専門領域のどの領域の専門研修にも移行す
ることが可能である。 

５．臨床研修を行う分野 
 

研修分野ごとの病院又は施設（研修分野ごとの研修期間） 

＊ 同一の研修分野について複数の病院又は施設で研修を行う場合には、適宜欄を分割してすべての

病院又は施設の名称（病院施設番号）を記入してください。 

＊ 研修期間は、研修分野ごとに週単位で記入してください。各研修分野におけるプログラムの詳細

は備考欄に記入してください。 

＊ 選択科目については、その診療科を選択した場合の病院又は施設等を記入してください。 

病院施設番号 病院又は施設の名称 研修期間 内一般外来 

 

必 
修 
科 
目 
・ 
分 
野 

内科 030243 杏林大学医学部付属病院 28 週※ 4 週  

救急分野 030243 杏林大学医学部付属病院 12 週  

 外科 030243 杏林大学医学部付属病院 4 週 0 週 

 小児科 030243 杏林大学医学部付属病院 4 週   0 週 

 産婦人科 030243 杏林大学医学部付属病院 4 週  

 精神科 030243 杏林大学医学部付属病院 4 週  

 在宅医療  新川すみれクリニック 1 週 在宅診療 1週 

   ちとせクリニック 1 週～4週 在宅診療 1～4週 

   武蔵野みどり診療所 1 週～2週 在宅診療 1～2週 

   ＴＯＷＮ訪問診療所三鷹 1 週 在宅診療 1週 

 地域医療 031149 JA 北海道厚生連 遠軽厚生病院 4 週 
一般外来 1週 

 
在宅診療 0週 

   
医療法人社団博彰会 
佐野病院 

4 週 
一般外来 1週 

 
在宅診療 1週 

別紙３ 



 

 

  030888 滝川市立病院 4 週 
一般外来 1週 

 
在宅診療 0週 

  034852 
社会福祉法人 北海道社
会事業協会 富良野病院 

4 週 
一般外来 1週 

 
在宅診療 0週 

  137314 渭南病院 4 週 
一般外来 1週 

 
在宅診療 0週 

  157767 医療法人長生会 大井田病院 4 週 
一般外来 1週 

 
在宅診療 0週 

  033130 
檮原町立国民健康保険
檮原病院 

4 週 
一般外来 1週 

 
在宅診療 0週 

  033131 本山町立国保嶺北中央病院 4 週 
一般外来 1週 

 
在宅診療 0週 

  056594 長崎県壱岐病院 4 週 
一般外来 1週 

 
在宅診療 0週 

  076608 
小値賀町国民健康保険
診療所 

4 週 
一般外来 3週 

 
在宅診療 0週 

  032351 長崎県上五島病院 4 週 
一般外来 1週 

 
在宅診療 0週 

  032350 長崎県富江病院 4 週 
一般外来 1週 

 
在宅診療 0週 

  032349 
長崎県五島中央病院附属

診療所奈留医療センター 
4 週 

一般外来 1週 
 

在宅診療 0週 

  056432 
三宅村健康保険直営中
央診療所 

4 週 
一般外来 3週 

 
在宅診療 0週 

   いけだ病院 4 週 
一般外来 1週 

 
在宅診療 1週 

  041628 
医療法人社団千実会 あ
きやま子どもクリニック 

1 週 
一般外来 1週 

 
在宅診療 0週 

  034309 
奥多摩町国民健康保険 
奥多摩病院 

4 週 
一般外来 2週 

 
在宅診療 0週 

  191086 かえでこどもクリニック 1 週 
一般外来 1週 

 
在宅診療 0週 

   かみやま内科クリニック 1 週 
一般外来 1週 

 

在宅診療 0週 

   吉祥寺藤田クリニック 1 週 
一般外来 1週 

 
在宅診療 0週 



 

 

   吉祥寺メディカルクリニック 1 週 
一般外来 1週 

 
在宅診療 0週 

   
社会福祉法人康和会 

久我山病院 
4 週 

一般外来 1週 
 

在宅診療 0週 

   境橋クリニック 1 週 
一般外来 1週 

 
在宅診療 0週 

  086322 しおり小児科 1 週 
一般外来 1週 

 
在宅診療 0週 

  178483 仙川脳神経外科クリニック※ 1～2 週 
一般外来 1～２週 

 
在宅診療 0週 

   
社会福祉法人 

浅草寺病院 
3～4 週 

一般外来 1週 
 

在宅診療 0週 

  041619 第一医院 1 週 
一般外来 1週 

 
在宅診療 0週 

   太陽こども病院 3～4 週 
一般外来 1週 

 
在宅診療 0週 

   ＴＯＷＮ訪問診療所三鷹 1 週 
一般外来 1週 

 
在宅診療 0週 

  191089 
医療法人社団大和会 多
摩川病院 

2～3 週 
一般外来 1週 

 
在宅診療 0週 

   ちとせクリニック 1 週～4週 
在宅診療 1～4週 

在宅診療 0週 

  041679 
医療法人社団桐光会 
調布病院 

1～2 週 
一般外来 1週 

 
在宅診療 0週 

  066946 
医療法人社団東山会 
調布東山病院 

1～2 週 
一般外来 1週 

 
在宅診療 0週 

  041620 
医療法人財団慈生会 
野村病院 

1～4 週 
一般外来 1週 

 
在宅診療 0週 

  041627 
医療法人社団佳仁会 三
鷹第一クリニック 

1 週 
一般外来 1週 

 
在宅診療 0週 

  041632 
医療法人社団 永寿会 
三鷹中央病院 

3～4 週 
一般外来 1週 

 
在宅診療 0週 

   武蔵野みどり診療所 1 週～2週 

一般外来 1週 
 

在宅診療 0週 

  041677 
医療法人社団  
武蔵野陽和会病院 

1～3 週 
一般外来 1週 

 
在宅診療 0週 



 

 

  041618 八幡診療所 1 週 
一般外来 1週 

 
在宅診療 0週 

  041668 
 
春木医院 
 

1 週 
一般外来 1週 

 
在宅診療 0週 

   湯川リウマチ内科クリニック 1 週 
一般外来 1週 

 
在宅診療 0週 

  126711 
医療法人社団 優育会 
渡辺こどもクリニック 

1 週 
一般外来 1週 

 
在宅診療 0週 

 病院で

定めた

必修 

科目 

麻酔科  杏林大学医学部付属病院 8 週  

選択 

科目 
  杏林大学医学部付属病院 28 週  

備考：基幹型臨床研修病院での研修期間・・・最低 90週 ※原則として、52 週以上行うことが望ましい。  

臨床研修協力施設での研修期間・・・最大 8週 ※原則として、12週以内であること。ただしへき地・離島診療所等の研修期間が含まれる場合はこの限りでは無い。 

研修プログラムに規定された４週以上のまとまった救急部門の研修を行った後に救急部門

の研修としてみなす休日・夜間の当直回数・・・約 0回 

救急部門（必修）における麻酔科の研修期間・・・0週※但し、４週を上限とする 

一 般 外 来 の 研 修 を 行 う 診 療 科 ・ ・ ・ 内 科 お よ び 協 力 施 設 

※地域医療の中での在宅診療を一般外来の欄に記載すること  

※必修の 24 週は、呼吸器内科、循環器内科、消化器内科、糖尿病・内分泌・代謝内科、血

液内科、腎臓・リウマチ膠原病内科、神経内科または脳卒中科、高齢診療科の 8領域 9診

療科から 4週ずつ 6領域を選択する。4週は一般外来研修とする。 

※必修の外科、消化器一般外科、呼吸器・甲状腺外科、心臓血管外科の中から 1つを選択

する。 

※選択科目は、腫瘍内科、感染症科、脳神経外科、整形外科、形成外科、乳腺外科、泌尿

器科、小児外科、皮膚科、眼科、耳鼻咽喉科、リハビリテーション科、放射線科、臨床検

査部、病理診断科及び必修科目の中から 4週単位で合計 28 週選択する。うち 24 週は小児

科または産婦人科を選択することが想定されている。 

※仙川脳神経外科クリニックは内科も標榜している。 

※地域医療研修は、単独の協力施設で 4 週、または複数の協力施設を組み合わせて合計 4

週の研修期間とする。 



 

 

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番

号は、既に取得されている場合に記入してください。 

病院施設番号： 030243 臨床研修病院の名称： 杏林大学医学部付属病院 

臨床研修病院群番号：  臨床研修病院群名：  

６．研修スケジュール（○一年次・ニ年次：いずれかに○）                           プログラム番号 030243019        

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１                                               (No.1) 

病院又は施設の名称

（病院施設番号） 

研修分

野＊２ 

1〜 

2 週 

3〜 

6 週 

7〜 

10 週 

11〜 

14 週 

15〜 

18 週 

19〜 

23 週 
休暇 1週を含む 

24〜 

27 週 

28〜 

31 週 

32〜 

35 週 

36〜 

40 週 
休暇 1週を含む 

41〜 

44 週 

45〜 

48 週 

49〜 

52 週 

杏林大学医学部付属病院 
オリエンテ

ーション 
4                                                   

杏林大学医学部付属病院 内科     3 2 2 2 2 3 4 4 3 3 

杏林大学医学部付属病院 外科      1 1 1 1      

杏林大学医学部付属病院 麻酔科     1 1 1 1 1 1   1 1 

杏林大学医学部付属病院 小児科   2 2                                           

杏林大学医学部付属病院 産婦人科   2 2                                           

新川すみれクリニック 

または 

ちとせクリニック 

在宅診療          1 1 1 1  

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番

号は、既に取得されている場合に記入してください。 

病院施設番号： 030243 臨床研修病院の名称： 杏林大学医学部付属病院 

臨床研修病院群番号：  臨床研修病院群名：  

６．研修スケジュール（一年次・○ニ年次：いずれかに○）                           プログラム番号 030243019        

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１                                               (No.1) 

病院又は施設の名称

（病院施設番号） 

研修分

野＊２ 

1〜 

4 週 

5〜 

8 週 

9〜 

12 週 

13〜 

16 週 

17〜 

21 週 
休暇 1週を含む 

22〜 

25 週 

26〜 

30 週 
休暇 1週を含む 

31〜 

34 週 

35〜 

39 週 
休暇 1週を含む 

40〜 

43 週 

44〜 

47 週 

48〜 

52 週 

杏林大学医学部付属病院 救急分野 1 1 1 1   1 2 1  2 2 

杏林大学医学部付属病院 産婦人科 

または 

小児科 

2 2 3 2 2 3 2 1 2 2 1 2 

杏林大学医学部付属病院 精神 

神経科 
1   1   1   1   

協力施設 地域医療  1   1   1   1  

杏林大学医学部付属病院 

または協力施設 
選択科目     1 1   1 1   

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

 

＊１：臨床研修病院群における臨床研修で、１つの研修プログラムの中で研修医によって研修を行う研修分野の順番が異なる研修方法（たすきがけ方式等）を採用する場合は、当該研修プログラムの研修分野並びに当該分野の研

修を行う病院又は施設の名称及び研修期間を本用紙に記入した上で、研修分野の順番のパターンごとに研修スケジュールを別葉に記入すること。また、同様の研修プログラムが複数存在する場合は、すべての研修プログラ

ムを１枚にまとめたものを添付すること。 

＊２：「研修分野」欄には、「５．臨床研修を行う分野」欄に記入した研修分野を記入すること。 

＊３：選択科目の研修分野の各月の研修人数については、病院ごとの研修医の受入予定の中で考えられる最大の受入数を記入すること。 

 

 

 


