
■ＣＫＤ（慢性腎臓病）とは
 腎臓・リウマチ膠原病内科　講師　福岡 利仁

■生活習慣病と腎臓
 腎臓・リウマチ膠原病内科　医師　小林 知志

■レッツ！エクササイズ ～今日からできる運動～
 看護師　濵井　章

■検診の検査データを読めるようになろう！
 腎臓・リウマチ膠原病内科  医師　兵動 智夏

■腎臓のはたらきに応じた薬の調節～安全に薬を飲むために～
 薬剤師　中山 英明

■医療費助成と介護保険サービス
 ソーシャルワーカー　後藤 史帆

■クイズコーナー
 腎臓・リウマチ膠原病内科　講師　福岡 利仁

■いろいろな人工臓器
 臨床工学技士　日野 杏菜

■腎臓病と食事～腎臓にやさしい食事とは？～
 栄養部　小田 浩之

パネルディスカッション
腎臓病や生活習慣病についてのさまざまなギモンにお答えします

共催：杏林大学医学部付属病院  腎臓・リウマチ膠原病内科/中外製薬株式会社/
　　  テルモ株式会社/バクスター株式会社
後援：三鷹市／三鷹市医師会／三鷹市薬剤師会／三鷹市歯科医師会／三鷹市助産師会／
　　  日本慢性腎臓病対策協議会／NPO法人腎臓サポート協会

腎臓について考えるフォーラム事務局｜中外製薬株式会社 三鷹オフィス内｜
Tel. 0422-60-3710 ［ 受付時間 ８：４５～１７：３０（土・日・祝日を除く）］
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三鷹産業プラザ

参加費無料
申込み不要
定員１５０名

当日問い合わせ連絡先  ＴＥＬ：０４２２-４７-５５１１（杏林大学医学部付属病院）

三鷹市以外にお住いの方も是非ご参加ください

2018 
13:00～16:30

.5.19（土） 三鷹産業プラザ 7階
会議室（三鷹市下連雀３

-３８-４）

場所

司会 杏林大学医学部付属病
院　福岡　利仁（腎臓・

リウマチ膠原病内科 
講師）・西川あや子（腎・透

析センター 師長）

腎臓について
考える
フォーラム

腎臓について
考える
フォーラム

第13回
三鷹市民公開講座

腎臓病についての
あなたの疑問にお答えします

杏林大学医学部付属病院 医療スタッフ
•看護師 •栄養士 •ソーシャルワーカー •薬剤師

●医療費、福祉・栄養・薬剤・治療に関する個別よろず相談を行います。

●腎臓病に関する食品、医療機器の展示物紹介を行います。

※ご自身の検査データをお持ちの方は、当日ご持参ください。

バスをご利用の場合：ＪＲ三鷹駅、京王線調布駅・
仙川駅より小田急バスを利用　バス停法専寺前
下車　徒歩１分

※定員になり次第
　締め切らせて頂きます。

第１部

第2部

１３：００～１６：００

１６：００～１６：３０


