
保健学部図書委員会2025年1月　購入決定分リスト

下記タイトルの購入を決定いたしました。

購入手続き終了後、図書館2階の新着展示棚に1週間展示し、その後書架に配架します。

資料をお探しの場合は、蔵書検索（OPAC）も併せてご利用ください。

No. ISBN 書名 著者 出版社 出版年 本体価格

1 9784809025594 図解危険物施設基準の早わかり　1　13訂
東京消防庁　危

険物行政研究会
東京法令出版 202411 ¥3,300

2 9784809025600 図解危険物施設基準の早わかり　2　11訂
東京消防庁　危

険物行政研究会
東京法令出版 202411 ¥3,900

3 9784809025556 図解危険物施設基準の早わかり　3　11訂
東京消防庁　危

険物行政研究会
東京法令出版 202408 ¥3,300

4 9784809025563 図解危険物施設基準の早わかり　4　8訂
東京消防庁　危

険物行政研究会
東京法令出版 202411 ¥2,700

5 9784040825007
AIにはできない　人工知能研究者が正しく伝える

限界と可能性　角川新書
栗原聡 KADOKAWA 202411 ¥920

6 9784865944198 AWSの生成AI　公式テキスト 黒川亮　呉和仁 リックテレコム 202411 ¥3,200

7 9784800721341 はじめての生成AI　ChatGPT「超」活用術 安達恵利子 ソ－テック社 202411 ¥1,800

8 9784254131529 学習物理学入門 橋本幸士 朝倉書店 202411 ¥2,000

9 9784296071012 誰でもわかる大規模言語モデル入門 末次拓斗 日経BP 202411 ¥2,500

10 9784839986193 数式なしでわかるAIのしくみ　魔法から科学へ

ロナルド・T.ク

ノイズル　長尾

高弘

マイナビ出版 202411 ¥2,680

11 9784274232848 人工知能と哲学と四つの問い
人工知能学会　

三宅陽一郎
オ－ム社 202411 ¥3,300

12 9784866162119
AIはどこまで脳になれるのか　心の治療者のため

の脳科学
岡野憲一郎 遠見書房 202411 ¥2,200

13 9784422118321
PCAGIP法の実践　対人援助職を支える新しいパ

ラダイム

村山正治　中田

行重
創元社 202411 ¥2,600

14 9784495536626
カウンセリングの技術　クライアントの信頼を深

め心を開かせる　最新版　Do books
今泉智樹 同文舘出版 202411 ¥1,700

見計らい図書（12月）

井の頭
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井の頭

No. ISBN 書名 著者 出版社 出版年 本体価格

15 9784788293991 食品衛生小六法　令和7年版 食品衛生研究会 新日本法規出版 202411 ¥7,800

16 9784489023521 JMPによる医療系のための多変量データ分析 内田治 東京図書 202411 ¥3,400

17 9784802215060
学び方と訳し方のコツを知る　医薬翻訳教室　ワ

ンランク上の訳文にする70のポイント
森口理恵 イカロス出版 202411 ¥3,000

18 9784904865736
バイタルサインでここまでわかる！　第2版　

Generalist Masters

徳田安春　鎌田

一宏
カイ書林 202411 ¥2,800

19 9784524246823 DCIS乳房超音波画像アトラス
日本乳腺甲状腺

超音波医学会
南江堂 202411 ¥4,200

20 9784307071314 放射線治療計画ガイドライン　2024年版　第6版
日本放射線腫瘍

学会
金原出版 202411 ¥5,400

21 9784787826800 心電図ガイド症例解説Q&A　わかる！読める！
筒井健太　村川

裕二
診断と治療社 202411 ¥3,600

22 9784865506556
H.pylori感染の診断と治療のガイドライン　2024

年改訂版

日本ヘリコバク

ター学会ガイド

ライン作成委員

会

先端医学社 202411 ¥2,700

23 9784895908337
Let’sケーススタディ　脳卒中リハビリテーショ

ン～『日常生活』を視野に入れた介入の考え方～

山田稔（作業療

法士）
三輪書店 202411 ¥3,800

24 9784787826930
明日からの臨床・実習に使える言語聴覚障害診断

－成人編　改訂第2版

都筑澄夫　大塚

裕一
診断と治療社 202411 ¥3,900

25 9784787826947
明日からの臨床・実習に使える言語聴覚障害診断

－小児編

大塚裕一　井崎

基博
診断と治療社 202411 ¥3,900

26 9784498145986 NICU　100のコツ 内山温 中外医学社 202411 ¥5,600

27 9784758321471
長野県立こども病院方式　超低出生体重児の管理

マニュアル　改訂第2版
中村友彦

メジカルビュ－

社
202411 ¥8,200

28 9784807917341
基礎薬学　2　新スタンダード薬学シリーズ　分

析化学

新スタ薬シリー

ズ編集委員会　

四宮一総

東京化学同人 202411 ¥4,000

29 9784524404469 コンパス物理化学［電子版付］　改訂第4版
日野知証　小田

彰史
南江堂 202411 ¥4,800

30 9784839217471
1年目ナースがそのまま使えるすごい「声かけ」

フレーズ
よん

メヂカルフレン

ド社
202411 ¥1,800

31 9784818027831
看護に活かす　基準・指針・ガイドライン集　

2024
日本看護協会

日本看護協会出

版会
202411 ¥4,000
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井の頭

No. ISBN 書名 著者 出版社 出版年 本体価格

32 9784065378243 病気の地図帳　増補改訂版 矢﨑義雄 講談社 202411 ¥4,500

33 9784274233081

看護必要度Q&A　令和6年度診療報酬改定がわか

る、評価方法がわかる院内研修に必携の書！　第

6版

田中彰子　筒井

孝子
オ－ム社 202411 ¥2,600

34 9784524210244
小児疾患　改訂第2版　看護学テキストNiCE　病

態・治療論　14
真部淳　松藤凡 南江堂 202411 ¥3,200

35 9784796526326
整形外科の疾患と治療　「解剖」＋「はたらき」

とリンクする

石島旨章　内藤

聖人
照林社 202411 ¥3,000

36 9784796526371 褥瘡ケア　とにかく使える 溝上祐子 照林社 202411 ¥1,800

37 9784883789818 心電図ドリル　普及版
杉浦哲朗　土居

忠文
総合医学社 202411 ¥2,000

38 9784758113762
運動生理学　改訂第2版　栄養科学イラストレイ

テッド

麻見直美　川中

健太郎
羊土社 202411 ¥3,000

39 9784758113755
分子栄養学　改訂第2版　栄養科学イラストレイ

テッド

加藤久典　藤原

葉子
羊土社 202411 ¥3,200

40 9784798186092

Google Colaboratoryで学ぶ！あたらしい人工知

能技術の教科書 第2版 機械学習・深層学習・強化

学習で学ぶAIの基礎技術

我妻 幸長 翔泳社 202410 ¥3,500

41 9784750358598 わたしたちの中絶：38の異なる経験
石原燃、大橋由

香子　著
明石書店 202411 ¥2,583

42 9784753312535
スキーマ療法の「確実な実践」エクササイズ：

ロールプレイによるスキルトレーニング

ウェンディ・ビ

ヘイリー：伊藤

絵美

岩崎学術出版社 202411 ¥3,349

43 9784758108577

生命科学論文を書きはじめる人のための英語鉄板

ワード＆フレーズ：研究の背景から実験の解釈ま

で「これが書きたかった！」が見つかる頻出重要

表現600

河本健／著 羊土社 202411 ¥3,828

44 9784760821914
「あなた」の起源：子ども時代はその後の人生を

どう形づくるか

ジェイ・ベルス

キー　アヴシャ

ロム・カスピ　

テリー・E・モ

フィット　他/

著　辻󠄀井正次　

他/監訳

金子書房 202412 ¥6,029

45 9784760826971 育つ幼児たち：子と親の関係を見直す

高橋惠子・柴田

玲子・山川賀世

子/著

金子書房 202412 ¥2,009

46 9784781916101
グラフィック社会心理学　Graphic text book　第

3版

池上知子：遠藤

由美
サイエンス社 202411 ¥2,583

47 9784839217464
看護管理者のためのメンタルヘルス不調者「復職

サポート」ブック
中村 美奈子

メヂカルフレン

ド社
2024 ¥2,700
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井の頭

No. ISBN 書名 著者 出版社 出版年 本体価格

48 9784750518534
「心のない人」は、どうやって人の心を理解して

いるか：自閉スペクトラム症者の生活史
横道 誠 亜紀書房 2024 ¥2,000

48点 ¥160,881
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三鷹

No. ISBN 書名 著者 出版社 出版年 本体価格

1 9784760821914
「あなた」の起源：子ども時代はその後の人生を

どう形づくるか

ジェイ・ベルス

キー 他，辻󠄀井 

正次 他監訳

金子書房 2024 ¥6,000

2 9784826902649
意識と時間と脳の波：脳はいかに世界とつながる

のか

ゲオルク・ノル

トフ，高橋 洋 

訳

白揚社 2024 ¥2,900

3 9784000614023 いま死の意味とは

トニー・ウォル

ター，堀江 宗

正 訳

岩波書店 2020 ¥2,100

4 9784260057714
インターライ方式 看取りケアのためのアセスメ

ントとケアプラン

トレバー・F.ス

ミス 他，池上 

直己 監訳

医学書院 2024 ¥3,400

5 9784622097563 老いについて：反乱と諦念

ジャン・アメ

リー，初見 基 

訳

みすず書房 2024 ¥4,200

6 9784910108131
憶えている：40代でがんになったひとり出版社の

1908日
岡田 林太郎 コトニ社 2023 ¥3,000

7 9784324114698
介護事故の裁判と実務：施設・職員の責任と注意

義務の判断基準
古笛 恵子 ぎょうせい 2024 ¥5,300

8 9784840485340

改訂2版 看護管理者が知っておきたい「様式9」

の基礎講座：2024年度診療報酬改定に対応／施

設基準を遵守した勤務表を作成するために

福井 トシ子 監

修
照林社 2024 ¥2,800

9 9784539730553

改訂版 Ｑ＆Ａでわかる医療ビッグデータの法律

と実務：次世代医療基盤法・匿名加工医療情報・

仮名加工医療情報の活用

水町 雅子 日本法令 2024 ¥4,200

10 9784524210244
【看護学テキストNiCE】病態・治療論 [14] 小児

疾患 改訂第3版
真部 淳 他編 南江堂 2024 ¥3,200

11 9784839217464
看護管理者のためのメンタルヘルス不調者「復職

サポート」ブック
中村 美奈子

メヂカルフレン

ド社
2024 ¥2,700

12 9784796526333
看護記録を整える：業務効率化にも 看護の質向

上にも 地域連携にもつながる
相馬 泰子 監修 照林社 2024 ¥2,600

13 9784765320092 看護師に役立つレポート・論文の書き方 第6版 高谷 修 金芳堂 2024 ¥2,300

14 9784896329452 こころの健康がみえる 第1版
医療情報科学研

究所 編

メディックメ

ディア
2024 ¥4,500

15 9784750518534
「心のない人」は、どうやって人の心を理解して

いるか：自閉スペクトラム症者の生活史
横道 誠 亜紀書房 2024 ¥2,000

16 9784535985339 子どもとあゆむ精神医学 滝川 一廣 日本評論社 2024 ¥3,000

17 9784535564336 死と向き合う心理臨床 祖父江 典人 編 日本評論社 2024 ¥3,400

18 9784826902656
死の仕事師たち：彼らはなぜ「人の死」を生業と

したのか

ヘイリー・キャ

ンベル，吉田 

俊太郎 訳

白揚社 2024 ¥2,500
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三鷹

No. ISBN 書名 著者 出版社 出版年 本体価格

19 9784000614894 死者の力：津波被災地「霊的体験」の死生学
高橋 原・堀江 

宗正
岩波書店 2021 ¥2,400

20 9784753312535
スキーマ療法の「確実な実践」エクササイズ：

ロールプレイによるスキルトレーニング

W.ビヘイリー 

他，伊藤 絵美 

他訳

岩崎学術出版社 2024 ¥3,500

21 9784588011740
【叢書・ウニベルシタス 1174】近代世界におけ

る死

トニー・ウォル

ター，堀江 宗

正 訳

法政大学出版局 2024 ¥5,000

22 9784840484718
【ナーシング・グラフィカ 地域・在宅看護論 

①】地域療養を支えるケア 第8版
石田 千絵 他編 メディカ出版 2024 ¥3,100

23 9784840484725
【ナーシング・グラフィカ 地域・在宅看護論 

②】在宅療養を支える技術 第3版
石田 千絵 他編 メディカ出版 2024 ¥3,300

24 9784870589575

訪問診療・訪問看護のための在宅診療報酬Q&A 

2024-25年版：〔付〕介護報酬と訪問看護療養費

Q&A (2024-25年版)

栗林 令子 医学通信社 2024 ¥2,600

25 9784840487542
看取り：最期まで「その人である」ことを支え

る：在宅や地域で高齢者の“周死期”を先読みする
川上 嘉明 メディカ出版 2024 ¥2,500

26 9784152103819
私を忘れた父を愛す：アルツハイマーの脳との七

年

サンディープ・

ジョウハール，

松井 信彦 訳

早川書房 2024 ¥2,900

27 9784535564251
DVと子ども虐待のソーシャルワーク：実践を変

える視点と方法
増井 香名子 日本評論社 2024 ¥2,400

28 9784422118321
PCAGIP法の実践：対人援助職を支える新しいパ

ラダイム

村山 正治・中

田 行重 編
創元社 2024 ¥2,700

29 9784393365731 マインドフルネス　気づきの子育て

ジョン・カバッ

ト・ジン　マイ

ラ・カバット・

ジン

春秋社（千代田

区）
202411 ¥3,000

30 9784791111466
てんかん診療ガイドブック　日本総合病院精神医

学会治療指針

日本総合病院精

神医学会てんか

ん小委員会

星和書店 202411 ¥2,300

31 9784787825896
Q&A400　こどもの呼吸のコモンなギモンに答え

る本
川口敦　小田新 診断と治療社 202411 ¥5,500

32 9784498145986 NICU　100のコツ 内山温 中外医学社 202411 ¥5,600

33 9784758321471
長野県立こども病院方式　超低出生体重児の管理

マニュアル　改訂第2版
中村友彦

メジカルビュ－

社
202411 ¥8,200

34 9784771905986
さらにワンランク上の産科麻酔に必要なエビデン

ス

照井克生　松田

祐典
克誠堂出版 202411 ¥6,600

35 9784840484978
やさしい看護理論　現場で活かせるベースの考え

方　改訂3版

樋口京子　城ヶ

端初子
メディカ出版 202411 ¥1,800
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三鷹

No. ISBN 書名 著者 出版社 出版年 本体価格

36 9784844609667 看護生理学 桑名俊一
理工図書株式会

社
202409 ¥5,200

37 9784307301565
小児・AYA世代がん患者等の妊孕性温存に関する

診療ガイドライン 2024年12月改訂：第2版
日本癌治療学会 金原出版 202412 ¥6,220

38 9784307301589
ホルモン補充療法ガイドライン　2024年度版

（第4版）

日本女性医学学

会・編
金原出版 202411 ¥3,828

39 9784750358598 わたしたちの中絶：38の異なる経験
石原燃、大橋由

香子　著
明石書店 202411 ¥2,583

40 9784760826971 育つ幼児たち：子と親の関係を見直す

高橋惠子・柴田

玲子・山川賀世

子/著

金子書房 202412 ¥2,009

41 9784765320153
ガイドラインに基づく胎児心エコーテキスト　ス

クリーニング編（第2版）
監修：稲村　昇 金芳堂 202411 ¥4,593

41点 ¥147,933
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教員推薦

No. ISBN 書名 著者 出版社 出版年 本体価格

1 9784899963592
(DVD)フィジカルアセスメントのための心音・肺

音・腹音

髙階 經和 監

修・指導

インターメディ

カ
2016 ¥10,000

2 9784840478717
ナースのための形成外科 治療・ケアマスターガ

イド: 豊富な写真&イラストでわかる!
尾﨑 峰 編著 メディカ出版 2022 ¥4,800

3 9784260040853 もやもやした臨床の疑問を研究するための本 森田 達也 著 医学書院 2020 ¥3,600

4 9784816358999 筋肉の使い方・鍛え方パーフェクト事典
荒川 裕志 著/石

井 直方 監修
ナツメ社 2015 ¥1,600

5 9784816366215 筋トレ 動き方・効かせ方パーフェクト事典
荒川 裕志 著/石

井 直方 監修
ナツメ社 2019 ¥1,600

6 9784537215984 世界一使える 筋トレ完全ガイド 荒川 裕志 著 日本文芸社 2018 ¥1,300

7 9784763140142 運動脳

アンデシュ・ハ

ンセン 著/御舩

由美子 翻訳

サンマーク出版 2022 ¥1,500

8 9784774740041
トレーニングのプロが本気で考えた 効果絶大自

重筋トレ (COSMIC MOOK)

今川 泰憲 著/石

井 直方 監修
コスミック出版 2021 ¥1,300

8点 ¥25,700
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館員推薦

No. ISBN 書名 著者 出版社 出版年 本体価格

1 9784787200846 図書館員の未来カリキュラム
未来の図書館研

究所 編
青弓社 2023 ¥2,800

2 9784861405549

齊藤先生。ネット時代のレファレンスって何が大

事なの？ ～ストーリーでわかる本とネットのレ

ファレンスサービスの考え方～ (教えて!先生シ

リーズ)

DBジャパン 編 DBジャパン 2024 ¥2,700

3 9784820423058 問題解決のためのレファレンスサービス
長澤 雅男, 石黒 

祐子 著
日本図書館協会 2023 ¥1,800

4 9784866161969

読んで学ぶ・ワークで身につける　カウンセ

ラー・対人援助職のための面接法入門──会話を

「心理相談」にするナラティヴとソリューション

の知恵

龍島 秀広 著 遠見書房 2024 ¥1,700

5 9784866162041
動作法の世界──動作法の基本と実践① (動作法

の基本と実践 1)

大野 博之, 藤田 

継道, 奇 恵英, 

服巻 豊 編

遠見書房 2024 ¥2,200

6 9784866162058
動作法と心理臨床──動作法の基本と実践② (動

作法の基本と実践 2)

大野 博之, 藤田 

継道, 奇 恵英, 

服巻 豊 編

遠見書房 2024 ¥2,500

7 9784816930201
福祉・介護レファレンスブック2―高齢者・障害

者・児童福祉

日外アソシエー

ツ 編

日外アソシエー

ツ
2024 ¥9,800

8 9784762033810 教育方法学辞典
日本教育方法学

会 編
学文社 2024 ¥5,800

9 9784313611566 現代教育概論　第6次改訂版 佐藤 晴雄 著 学陽書房 2024 ¥2,600

10 9784595324413
心理と教育へのいざない 〔新訂〕 (放送大学教材 

1139)

苑 復傑, 向田 久

美子, 佐藤 仁美 

著

放送大学教育振

興会
2024 ¥2,400

11 9784779307416 教師と学生が知っておくべき教育原理
村瀬 公胤, 武田 

明典 編著
北樹出版 2024 ¥2,300

12 9784623097371 新しい教育原理［新版］
広岡義之 監修, 

編/熊田凡子 編
ミネルヴァ書房 2024 ¥2,400

13 9784767921365 教育原理 (教職ライブラリ)
佐藤 環, 菱田 隆

昭 編著
建帛社 2024 ¥2,300

14 9784762026126
教師のための教育学シリーズ<2>　教育の哲学・

歴史
古屋 恵太 編著 学文社 2017 ¥2,100

15 9784762026157 教師のための教育学シリーズ<5>　教育心理学
糸井 尚子, 上淵 

寿 編著
学文社 2020 ¥2,100

16 9784762027932
教師のための教育学シリーズ<6>　第2版　教育

課程論

教師のための教

育学シリーズ編

集委員会 監修/

山田 雅彦 編著

学文社 2018 ¥2,100
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館員推薦

No. ISBN 書名 著者 出版社 出版年 本体価格

17 9784762026171
教師のための教育学シリーズ<7>　教育方法とカ

リキュラム・マネジメント

教師のための教

育学シリーズ編

集委員会 監修/

高橋 純 編著

学文社 2019 ¥2,300

18 9784762032714
教師のための教育学シリーズ<8>　第2版　道徳

教育論

教師のための教

育学シリーズ 

編集委員会 監

修/齋藤 嘉則 編

集

学文社 2023 ¥2,300

19 9784762031854
教師のための教育学シリーズ<9> 改訂2版 特別活

動

教師のための教

育学シリーズ編

集委員会 監修/

林 尚示 編著

学文社 2022 ¥2,300

20 9784762032721
教師のための教育学シリーズ<10>　第3版　生徒

指導・進路指導

教師のための教

育学シリーズ編

集委員会 監修/

林 尚示, 伊藤 秀

樹 編著

学文社 2024 ¥2,200

21 9784762026218
教師のための教育学シリーズ<11> 子どもと教育

と社会
腰越 滋 編著 学文社 2016 ¥2,100

22 9784762026225 教師のための教育学シリーズ<12>　教育実習論

櫻井 眞治, 矢嶋 

昭雄, 宮内 卓也 

編著

学文社 2022 ¥2,300

23 9784762032738
教師のための教育学シリーズ<13>　教育方法と

ICT

教師のための教

育学シリーズ編

集委員会 監修

学文社 2023 ¥2,100

24 9784863592865 教育の理念と歴史
橋本美保, 遠座

知恵 編著
一藝社 2024 ¥2,300

25 9784623097012 江戸教育思想史 山本正身 著 ミネルヴァ書房 2024 ¥9,000

26 9784623096497
リテラシー教育はどうあるべきか：現代アメリカ

における概念の相克から読み解く
樋口とみ子 著 ミネルヴァ書房 2024 ¥6,000

27 9784866162089
思春期心性とサブカルチャー──現代の臨床現場

から見えてくるもの
岩宮 恵子 著 遠見書房 2024 ¥1,800

28 9784750358574

海外の教育のしくみをのぞいてみよう――日本、

ブラジル、スウェーデン、イギリス、ドイツ、フ

ランス

園山 大祐 編著 明石書店 2024 ¥3,000

29 9784762033353
大学における教員養成の未来: 「グランドデザイ

ン」の提案

日本教師教育学

会 監修/鹿毛 雅

治, 勝野 正章, 

牛渡 淳, 岩田 康

之, 浜田 博文 編

学文社 2024 ¥2,400
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館員推薦

No. ISBN 書名 著者 出版社 出版年 本体価格

30 9784881161265 世界の学校給食・食育の歴史 新村 洋史 著 績文堂出版 2024 ¥2,000

31 9784762033766
貧困化する授業からの反転: デジタル化と「子ど

も主体」の偽装を真正の教育へ
子安 潤 著 学文社 2024 ¥2,400

32 9784866161846
事例で学ぶ生徒指導・進路指導・教育相談：中学

校・高等学校編　第４版

長谷川啓三, 佐

藤宏平, 花田里

欧子 編

遠見書房 2024 ¥2,800

33 9784065370636 生命の意味論 (講談社学術文庫 2836)
多田 富雄 著/養

老 孟司 解説
講談社 2024 ¥1,170

34 9784422117294
ストレスの歴史: 科学的研究の発展と社会・文化

の影響

マーク・ジャク

ソン 著/丸山 総

一郎 監修・翻

訳

創元社 2024 ¥8,000

35 9784758122771

論文に出る遺伝子　デルジーン300～PubMed論

文の登場回数順にヒト遺伝子のエッセンスを一望 

(実験医学別冊)

坊農 秀雅 編 羊土社 2024 ¥4,200

36 9784816930362
環境・エネルギー問題 レファレンスブック2: 地

球環境・公害・循環型社会

日外アソシエー

ツ 編

日外アソシエー

ツ
2025 ¥9,800

37 9784408651156 虫坊主と心坊主が説く　生きる仕組み
養老 孟司, 名越 

康文 著
実業之日本社 2024 ¥1,600

38 9784106110665 人生の壁 (新潮新書 1066) 養老 孟司 著 新潮社 2024 ¥880

39 9784569903989 世間とズレちゃうのはしょうがない (PHP文庫)
養老 孟司, 伊集

院 光 著
PHP研究所 2024 ¥800

40 9784562074709 地図とデータで見る宗教の世界ハンドブック

フランク・テ

タール 著/蔵持 

不三也 翻訳

原書房 2024 ¥3,500

41 9784883674015
新訂 図書館の法令と政策：教育・文化・自由を

支える制度・議論をみる
後藤 敏行 著 樹村房 2024 ¥1,900

42 9784787200877 図書館情報技術論・改訂版 田中 均 著 青弓社 2024 ¥2,000

43 9784810913576 日本型ケアファームBriefingBook
都市緑地株式会

社 編
青月社 2024 ¥1,500

44 9784761929077
世界の学校　グローバル化する教育と学校生活の

リアル
二宮 皓 編著 学事出版 2023 ¥3,000

45 9784750358208 諸外国の教育動向 2023年度版
文部科学省 編

著
明石書店 2024 ¥3,600

46 9784750357263 現代韓国の教育を知る――隣国から未来を学ぶ

松本 麻人, 石川 

裕之, 田中 光晴, 

出羽 孝行 編著

明石書店 2024 ¥2,600

47 9784595324468 世界の学校 (放送大学教材 1144)
園山 大祐, 辻󠄀野 

けんま 著

放送大学教育振

興会
2024 ¥2,800
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館員推薦

No. ISBN 書名 著者 出版社 出版年 本体価格

48 9784621309988
分析化学の基本操作: 器具選び・試料処理・デー

タ整理
上本 道久 著 丸善出版 2024 ¥3,200

49 9784781317090
IoTを指向するバイオセンシング・デバイス技術

《普及版》 (バイオテクノロジーシリーズ)

民谷栄一, 関谷

毅, 八木康史 監

修

シーエムシー出

版
2023 ¥2,900

50 9784254171839 タンパク質の事典 新装版
猪飼 篤, 伏見 

譲, 卜部 格 編
朝倉書店 2022 ¥29,000

51 9784802211963
最新版 メディカル翻訳・通訳 完全ガイドブック 

(イカロスMOOK)

イカロス出版 

編
イカロス出版 2022 ¥2,000

52 9784781316178
唾液による健康効果の最前線: ~技術と市場~ (バ

イオテクノロジーシリーズ)
槻木恵一 監修

シーエムシー出

版
2021 ¥80,000

53 9784046070531
世界一わかりやすい 筋肉のつながり図鑑セルフ

ケア編

きまた りょう 

著
KADOKAWA 2024 ¥1,500

54 9784830680380
臨床検査ガイド2025年改訂版 　これだけは必要

な検査のすすめかた・データのよみかた

大西宏明, 

Medical 

Practice編集委

員会 編

文光堂 2024 ¥9,000

55 9784498224391 尿検査のみかた，考えかた　改訂2版

富野 康日己 監

修/金子 一成, 

鈴木 祐介 編

中外医学社 2024 ¥5,400

56 9784781315751

非侵襲的検体検査の最前線《普及版》: ―唾液検

査・呼気検査を中心に― (バイオテクノロジーシ

リーズ)

槻木恵一 監修
シーエムシー出

版
2021 ¥4,700

57 9784907095949 必携 救急資器材マニュアル 安田康晴 編 ぱーそん書房 2024 ¥2,700

58 9784840482806

Emer-Log（エマログ）2024年4号〈特集〉救急

ナースのための ショックまるっとマスターブッ

ク（第37巻4号）

Emer-Log編集

室 編
メディカ出版 2024 ¥2,700

59 9784046071798
自分を傷つけることで生きてきた 自傷から回復

するための心と体の処方箋
村松 英之 著 KADOKAWA 2024 ¥1,500

60 9784521749532
耳鼻咽喉科 日常検査リファレンスブック (プラク

ティス耳鼻咽喉科の臨床 1)

中川尚志, 大森

孝一 編
中山書店 2024 ¥14,000

61 9784413047081
歯を磨いても むし歯は防げない (青春新書インテ

リジェンス PI 708)
前田一義 著 青春出版社 2024 ¥1,000

62 9784870358140 お医者さんがすすめる 健康 地中海食 レシピ
酒井 拓, 酒井 

唯, mami 著
梓書院 2024 ¥1,000

63 9784845119523
終わらないPFOA汚染――公害温存システムのあ

る国で
中川七海 著 旬報社 2024 ¥1,700

64 9784418236015
北の酒蔵よ よみがえれ！ 国を動かした地方創生

蔵 上川大雪 (究極のまちをつくる)
垂見 和磨 著 世界文化社 2024 ¥1,800

65 9784750358505
産前からの親準備教育のススメ――二人でともに

親になるために
柴田 俊一 編著 明石書店 2024 ¥2,200
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館員推薦

No. ISBN 書名 著者 出版社 出版年 本体価格

66 9784322142099
心身と地域を元気にするウェルネスツーリズム 

(KINZAIバリュー叢書)
関口 陽一 著

金融財政事情研

究会
2022 ¥1,800

67 9784909933133 ヘルス/メディカル・ツーリズム研究 辻本 千春 著
大阪公立大学出

版会
2020 ¥3,000

68 9784534061256

現代アートがよくわからないので楽しみ方を教え

てください ９つの型で「なにこれ？」が「なる

ほど！」に変わる

鈴木 博文(美術

解説するぞー) 

著

日本実業出版社 2024 ¥2,000

69 9784862002761
ユネスコ遺産ガイド インド編 総合版 (世界遺産

シリーズ)
古田陽久 著

シンクタンクせ

とうち総合研究

機構

2024 ¥3,182

70 9784865943863
eスポーツが地域と若者を動かす　Z世代 × eス

ポーツによる地域活性化のポテンシャル

テレコミュニ

ケーション編集

部 編/NTTe-

Sports 監修

リックテレコム 2024 ¥2,200

71 9784840484664 公衆衛生 第7版 (ナーシング・グラフィカ)

平野 かよ子, 山

田 和子, 守田 孝

恵, 福田 吉治 編

メディカ出版 2025 ¥3,300

72 9784840484671
社会福祉と社会保障 第7版 (ナーシング・グラ

フィカ)

増田 雅暢, 島田 

美喜, 平野 かよ

子 編

メディカ出版 2025 ¥3,000

73 9784840484718
地域療養を支えるケア 第8版 (ナーシング・グラ

フィカ)

石田 千絵, 臺 有

桂, 山下 留理子 

編

メディカ出版 2025 ¥3,100

74 9784840484725
在宅療養を支える技術 第3版 (ナーシング・グラ

フィカ)

石田 千絵, 臺 有

桂, 山下 留理子 

編

メディカ出版 2025 ¥3,300

75 9784840484695
高齢者の健康と障害 第8版 (ナーシング・グラ

フィカ)

堀内 ふき, 諏訪 

さゆり, 山本 恵

子 編

メディカ出版 2025 ¥3,500

76 9784840484701
高齢者看護の実践 第7版 (ナーシング・グラフィ

カ)

堀内 ふき, 諏訪 

さゆり, 山本 恵

子 編

メディカ出版 2025 ¥3,700

77 9784525506315 医療系学生のための情報リテラシー

日本保健衛生教

育学会 監修/世

古 留美, 田﨑 あ

ゆみ 編

南山堂 2024 ¥2,200

77点 ¥342,832
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八王子

No. ISBN 書名 著者 出版社 出版年 本体価格

1 9784816358999 筋肉の使い方・鍛え方パーフェクト事典
荒川 裕志 著/石

井 直方 監修
ナツメ社 2015 ¥1,600

2 9784816366215 筋トレ 動き方・効かせ方パーフェクト事典
荒川 裕志 著/石

井 直方 監修
ナツメ社 2019 ¥1,600

3 9784537215984 世界一使える 筋トレ完全ガイド 荒川 裕志 著 日本文芸社 2018 ¥1,300

4 9784763140142 運動脳

アンデシュ・ハ

ンセン 著/御舩

由美子 翻訳

サンマーク出版 2022 ¥1,500

5 9784774740041
トレーニングのプロが本気で考えた 効果絶大自

重筋トレ (COSMIC MOOK)

今川 泰憲 著/石

井 直方 監修
コスミック出版 2021 ¥1,300

6 9784902109320

体育・スポ-ツ指導者と学生のためのスポ-ツ栄養

学 (体育・スポーツ・健康科学テキストブックシ

リーズ)

田口 素子, 樋口 

満 編
市村出版 2014 ¥2,700

7 9784469268652
ひと目でわかる バスケットボールの筋力トレー

ニング (パフォーマンス向上とケガ予防の解剖学)

ブライアン・

コール, ロブ・

パナリエッロ 

著/有賀誠司, ウ

イリアム・ウェ

ザリー 翻訳

大修館書店 2019 ¥2,800

8 9784847096457 頭がいい人は脳を「運動」で鍛えている 菅原 洋平 著 ワニブックス 2017 ¥1,400

9 9784140813539
脳を鍛えるには運動しかない! 最新科学でわかっ

た脳細胞の増やし方

ジョン J.レイ

ティ, エリック 

ヘイガーマン 

著/野中 香方子 

翻訳

NHK出版 2009 ¥2,100

10 9784804112992
アスリートのための栄養・食事ガイド （第３

版）
小林 修平 著

第一出版（千代

田区）
2014 ¥2,400

11 9784058016398 最新改訂版 アスリートのためのスポーツ栄養学 柳沢香絵 監修 Gakken 2021 ¥1,500

12 9784794226556 筋生理学で読みとくトレーニングの科学 石井 直方 著 草思社 2023 ¥2,000

13 9784583112442
バスケットボールの動き向上トレーニング (競技

力が上がる体づくり)

佐藤晃一, 鈴木

良和 著

ベースボール・

マガジン社
2021 ¥1,800

14 9784583115412
野球のトレーニング理論と実践 攻撃・体づくり

編

ベースボール・

クリニック 編

ベースボール・

マガジン社
2022 ¥1,600

15 9784046062765
運動能力が10秒でもっと上がる [ビジュアル版]サ

ボリ筋トレーニング
笹川 大瑛 著 KADOKAWA 2023 ¥1,400

14



八王子

No. ISBN 書名 著者 出版社 出版年 本体価格

16 9784583113227 大リーグのメンタルトレーニング （第２版）

ケン ラビザ, ト

ム ヘンソン 著/

高妻 容一, 遠藤 

拓哉 翻訳

ベースボール・

マガジン社
2020 ¥2,000

17 9784583112190
メンタルトレーニング (【令和版】基礎から学

ぶ!)
高妻 容一 著

ベースボール・

マガジン社
2019 ¥1,800

18 9784583115108
動けて、強くて、カッコいい!”全部取り”をかな

える 最強トレーニング「フィジカルメイク」
寺田 健太郎 著

ベースボール・

マガジン社
2022 ¥1,700

19 9784583113906 ここで差がつく! スポーツで結果を出す81の習慣 髙橋宏文 著
ベースボール・

マガジン社
2021 ¥1,600

20 9784046070531
世界一わかりやすい 筋肉のつながり図鑑セルフ

ケア編

きまた りょう 

著
KADOKAWA 2024 ¥1,500

21 9784594099077 道を拓く 元プロ野球選手の転職 長谷川 晶一 著 扶桑社 2024 ¥1,500

21点 ¥37,100
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