
●：必修　○：選択　

必修 選択 １前１後２前２後３前３後４前４後 (１) (２) (３) (４) (５)

101 哲 学 2 15 ○ ★ ★

102 心 理 学 2 15 ○ ● ● ★

103 日 本 国 憲 法 2 15 ○ ● ● ★ ※

104 社 会 学 2 15 ○ ○ ● ● ★ ※

105 生 命 倫 理 学 2 15 ○ ★ ★ ★ ★ ★

106 教 育 心 理 学 2 15 ○ ● ● － － － － －

107 発 達 心 理 学 2 15 ○ ★ ※

108 芸 術 2 15 ○ ★ ※

109 保 健 ・ 医 療 の 現 状 と 未 来 Ⅰ 2 15 ○ ★ ★ ※

110 保 健 ・ 医 療 の 現 状 と 未 来 Ⅱ 2 15 ○ ★ ★ ※

111 社 会 と 大 学 Ⅰ 2 15 ○ ★ ※

112 社 会 と 大 学 Ⅱ 2 15 ○ ★ ★ ★ ※

113 社 会 と 大 学 Ⅲ 2 15 ○ ★ ※

114 基 礎 数 学 1 15 ○ ★ ※

115 情 報 処 理 演 習 2 15 ● ● ● － － － － －

116 基 礎 物 理 学 1 15 ○ ★ ※

117 基 礎 化 学 1 15 ○ ★ ※

118 基 礎 生 物 学 1 15 ○ ★

119 英 語 Ⅰ 2 15 ● ★

120 英 語 Ⅱ 2 15 ● ★

121 英 語 Ⅲ 2 15 ○ － － － － －

122 医 学 英 語 2 15 ○ － － － － －

123 英 会 話 2 15 ○ ○ ● ● － － － － －

201 医 学 概 論 2 15 ● ● ● ★ ★ ★ ★

202 公 衆 衛 生 学 Ⅰ 2 15 ● ● ● ★ ★ ※

203 公 衆 衛 生 学 Ⅱ 2 15 ○ ● ● ★ ★ ※

204 解 剖 学 2 15 ○ ● ● ★ ※

205 病 理 学 2 15 ○ ★ ※

206 生 理 学 2 15 ○ ● ● ★

207 生 化 学 2 15 ○ ● － － － － － ※

208 免 疫 学 2 15 ○ ● － － － － －

209 微 生 物 学 2 15 ○ ● ● － － － － － ※

210 薬 理 学 2 15 ○ ● － － － － －

211 小 児 疾 患 の 病 態 学 2 15 ○ ● － － － － －

212 内 科 疾 患 の 病 態 学 Ⅰ 2 15 ● － － － － －

213 内 科 疾 患 の 病 態 学 Ⅱ 2 15 ● － － － － －

214 外 科 疾 患 の 病 態 学 2 15 ● － － － － －

215 精 神 医 学 1 15 ○ ★

216 救 命 救 助 法 1 30 ○ ★ ★ ★ ※

301 健 康 福 祉 学 4 15 ● ★ ★ ★

302 健 康 福 祉 学 実 習 1 30 ○ － － － － －

303 疫 学 2 15 ○ － － － － －

304 小 児 保 健 学 2 15 ● ● ● － － － － －

305 精 神 保 健 学 2 15 ● ● ● － － － － －

306 高 齢 保 健 学 2 15 ○ － － － － －

307 健 康 ス ポ ー ツ 科 学 2 15 ○ ● ● ★ ★

308 健 康 エ コ ロ ジ ー 2 15 ● － － － － －

309 社 会 福 祉 学 2 15 ○ ● ● ★ ★ ★ ★ ※

310 社 会 福 祉 政 策 論 2 15 ○ ● ● － － － － －

311 高 齢 者 福 祉 サ ー ビ ス 論 2 15 ○ ● － － － － －

312 障 害 者 福 祉 論 2 15 ○ ● ● － － － － －

313 児 童 福 祉 論 2 15 ○ ● － － － － －

314 社 会 保 障 論 4 15 ○ ● ● － － － － －

315 公 的 扶 助 論 2 15 ○ ● － － － － －

316 地 域 福 祉 論 4 15 ○ ● ● － － － － －

317 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 総 論 Ⅰ 4 15 ○ ● ● ★ ★ ★ ※

318 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 総 論 Ⅱ 2 15 ○ ● ● － － － － －
319 社 会 調 査 概 論 1 15 ● ● － － － － －

社
会
福
祉
学
系

適切な人間理解とコミュニケーションスキルを身につけ、健康・福祉の専門家として良好な対人関係を築くことができる。

(5)国際的視野
国際的視野を持って多様な価値観を理解したうえで、健康についてグローバルに考えることができる。

(1)高い倫理観と社会的責任
高い倫理観と豊かな人間性に基づき、健康・福祉の専門家として社会的責任を果たすことができる。

(2)知識と技術の修得と生涯学習力
健康・福祉分野の基本的な知識と技術を修得するとともに、健康・福祉の専門家として、生涯にわたって学習することの重要性を理解する。

(3)問題解決能力
健康・福祉上の問題の特定とその解決に必要な能力ならびに資源の活用法を身につけ、科学的な思考・分析に基づいた的確な判断を行うことができる。

単位数

健康福祉学科・健康福祉コース　2025年度学則(令和7年度学則)　配当表　カリキュラム・マップ
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（１つのみ
選択可）

人文・社会学系と自然
科学系を合わせ、必修
を含めて１２単位以上
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必修 選択 １前１後２前２後３前３後４前４後 (１) (２) (３) (４) (５)

単位数
区
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開講
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精神
指定
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320 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅰ 2 15 ○ ● ● ★

321 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅱ 2 15 ○ ● ● ★

322 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 演 習 Ⅰ 1 15 ○ ● － － － － －

323 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 演 習 Ⅱ 1 15 ○ ● － － － － －

324 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 演 習 Ⅲ 2 15 ○ ● － － － － －

325 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 演 習 Ⅳ 2 15 ○ ● － － － － －

326 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 演 習 Ⅴ 2 15 ○ ● － － － － －

327 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 演 習 Ⅵ 2 15 ○ ● － － － － －

328 ソ ーシ ャル ワー ク実習指導Ⅰ 1 30 ○ ● － － － － －

329 ソ ーシ ャル ワー ク実習指導Ⅱ 4 15 ● － － － － －

330 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 実 習 8 30 ● － － － － －

331 医 療 福 祉 論 2 15 ○ ● － － － － －

332 社 会 福 祉 経 営 論 1 15 ○ ● ● － － － － －

333 権 利 擁 護 と 成 年 後 見 概 論 1 15 ○ ● ● － － － － －

334 更 生 保 護 概 論 2 15 ○ ● ● － － － － －

335 介 護 福 祉 論 2 15 ○ ● － － － － －

336 社 会 福 祉 調 査 の 基 礎 2 15 ○ ● ★ ★ ★ ★

337 精 神 疾 患 と そ の 治 療 2 15 ○ ● ★

338 精 神 医 療 2 15 ○ ● － － － － －

339 現代の精神保健の課題と支援Ⅰ 2 15 ○ ● － － － － －

340 現代の精神保健の課題と支援Ⅱ 2 15 ○ ● － － － － －

341 精 神 保 健 福 祉 の 原 理 Ⅰ 2 15 ○ ● ★ ★ ★ ★

342 精 神 保 健 福 祉 の 原 理 Ⅱ 2 15 ○ ● － － － － －

343
ソーシャルワークの理論と方法Ⅰ
（ 精 神 保 健 ）

2 15 ○ ● － － － － －

344
ソーシャルワークの理論と方法Ⅱ
（ 精 神 保 健 ）

2 15 ○ ● － － － － －

345 精神障害リハビリテーション論 2 15 ○ ● － － － － －

346 精 神 保 健 福 祉 制 度 論 2 15 ○ ● ★ ★ ★ ★ ★

347 ソーシャルワーク演習Ⅰ（精神保健） 1 15 ○ ● ★ ★ ★

348 ソーシャルワーク演習Ⅱ（精神保健） 1 15 ○ ● － － － － －

349 ソーシャルワーク演習Ⅲ（精神保健） 2 15 ○ ● － － － － －

350 ソーシャルワーク演習Ⅳ（精神保健） 2 15 ○ ● － － － － －

351 ソーシャルワーク演習Ⅴ（精神保健） 2 15 ○ ● － － － － －

352 ソーシャルワーク演習Ⅵ（精神保健） 2 15 ○ ● － － － － －

353 ソーシャルワーク実習指導（精神保健） 4 15 ● － － － － －

354 ソーシャルワーク実習指導I（精神保健） 1 30 ○ ● － － － － －

355 ソーシャルワーク実習（精神保健） 7 30 ● － － － － －

356 精 神 保 健 福 祉 特 論 2 15 ○ － － － － －

357 学 校 保 健 学 Ⅰ 2 15 ○ ● ● － － － － －

358 学 校 保 健 学 Ⅱ 2 15 ○ ● － － － － －

359 学 校 看 護 学 1 15 ○ ● － － － － －

360 健 康 相 談 Ⅰ 2 15 ○ ● － － － － －

361 健 康 相 談 Ⅱ 1 15 ○ ● － － － － －

362 健 康 教 育 学 2 15 ○ ● ● － － － － －

363 保 健 栄 養 学 2 15 ○ ● ● － － － － －

364 養 護 学 概 論 2 15 ○ ● － － － － －

365 カ ウ ン セ リ ン グ 2 15 ○ ● － － － － －

366 保 健 科 指 導 法 Ⅰ 2 15 ○ ● － － － － －

367 保 健 科 指 導 法 Ⅱ 2 15 ○ ● － － － － －

368 保 健 科 教 育 法 － Ⅰ 2 15 ○ ● － － － － －

369 保 健 科 教 育 法 － Ⅱ 2 15 ○ ● － － － － －

370 看 護 学 Ⅰ 2 15 ○ ● － － － － －

371 看 護 学 Ⅱ 2 15 ○ ● － － － － －

372 看 護 学 Ⅲ 2 15 ○ ● － － － － －

373 看 護 学 実 習 2 30 ○ ● － － － － －

374 救 急 看 護 学 2 15 ○ ● ● － － － － －

375 産 業 保 健 学 2 15 ○ － － － － －

376 環 境 衛 生 工 学 2 15 ○ － － － － －

377 環 境 科 学 2 15 ○ － － － － －

378 放 射 線 概 論 2 15 ○ － － － － －

379 分 析 化 学 2 15 ○ － － － － －

380 食 品 栄 養 学 2 15 ○ － － － － －

381 食 品 衛 生 学 2 15 ○ － － － － －

382 職 業 適 性 論 2 15 ○ － － － － －

383 労 働 衛 生 法 規 Ⅰ 2 15 ○ － － － － －

384 労 働 衛 生 法 規 Ⅱ 2 15 ○ － － － － －

385 特 別 講 義 Ⅰ 1 15 ○ － － － － －

386 特 別 講 義 Ⅱ 1 15 ○ － － － － －

387 特 別 講 義 Ⅲ 2 15 ○ － － － － －

388 特 別 講 義 Ⅳ 2 15 ○ － － － － －

389 特 別 演 習 Ⅰ 1 15 ○ － － － － －

390 特 別 演 習 Ⅱ 1 15 ○ － － － － －

391 特 別 演 習 Ⅲ 2 15 ○ － － － － －

392 特 別 演 習 Ⅳ 2 15 ○ － － － － －

393 ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 2 30 ★ ★ ★

394 総 括 ゼ ミ ナ ー ル 4 30 － － － － －

計 31 238

社
会
福
祉
学
系

学年進行上、未開講となっている科目および休講科目には―を付した

精
神
保
健
福
祉
学
系

学
校
保
健
学
系

学校安全を含む

食品学を含む

○

１２４単位以上

環
境
・
食
品
学
系

総
合

○

○

●

○

○
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