
医学教育学教室だより
杏林大学医学部

◆ CBTの会場運営に携わって　学内講師　関口進一郎 .......................................................................  1
◆ 医学教育学用語集⑤　客員教授　赤木美智男 ...............................................................................    2
◆ 医学教育学教室の新しい試み①　准教授　江頭説子 .......................................................................  3
◆ 卒業生便り⑤　研修医 中野英顕 .....................................................................................................    4

第 号

Contents

医学教育学教室　〒181-8611 三鷹市新川6-20-2　電話: 0422-47-5511（代）   Fax : 0422-44-1930
2023年4月28日発行
5

!"#$%$&

!"#$"#%&'( !"#
!"!#$
%& !"'()

!"#$%&'()*+,-

!!"#"#$%&'()*+,-./01$%234
"#$%5678)-.9:;<=>?@&AB9C
D)E>'FG/5H#$%"IJH$/-.9:;
=K?EL'E@'HM=/;N"OPQ/0#$%
RS5HM8)#$%TUV5OWX9Y<,E?@
&Z>$D&H[\']^()]<E$E_`_5a
>0#$%RSTbc'deT,EF'NfghE&
,($iH-.5Zj)kil8&,($i8,E?
@&H!"#9mn,obpZ>$D&"#$%\'i
\'iTqc5r+/0/L<F=L<st>!"#T
uv&[\w9x;)y8E0z

$%$${&|Tuv}NH'|&!"#:.9~t)E>�
ÄÅ({Ç9É&H1"FÑ,ÖÜNuv9áD$0
àâäÄ�ÄÅT({Ç"H)|&bã-.Na>

åç-.éèbêÉ*+!,ëíìîéèïc-.ñ9H
'|&"óò9ô>öõúù`û-.Na>åç-.
!"#9:.Z>0FT$ü†T°¢£§-.&•gZ
>'H--|L<éèbê9¶áZ>F'5Nß>0
$%$-{.|&�®©5™´¨=H$%$/{(|L<"åç
-.&•g8$�ÄÇ5éèbêN�≠ÆØ9Æ@F
'5©î&]∞±≤;<=>?@&,($0
åç-.Tbp≥¥"�≠µäÄVåç-.bp∂

∑∏πë∫ªH∏π'ºZñ/5H-.TΩæ"øä
Ä&¿¨=)E>0-.IJ"¡äÄT24Na>∏
π¬√ƒ≈∆5«»8H-.Ωæ9ƒ≈…∂∑Z>0
∏π&?()H!"#9 ´&bpZ>$DT¨ÀÃÀ
,Õ^Œœk–Ài—'5“D<=)E>5Håç-
.”î‘’T÷=5◊ÿ8)LHMTŸ⁄"{€ 8
o,()ß)E>0$%$${‹L<›Ä!"#T-.fi"
fl‡·0T‚„‰êfi',($5HMTAB\'Â
'()]äÊNa>0∏πT“D>ÁËùÈ_&Í(
)-.fiÎÏ9Ìt>F'5Nß)E>LHöõ
úù`ûÓÔÒ9ÌBZ>HøÚÛÔÙıˆT˜‹

!"#$ %&'()

!"#$"#% &!"!#"$!!%'()*+$#&'#& ,-(%')&&#)*#++!!./0 ,-.(%')&&#))#!/0'

!!"#"#$%&'()*+ ,-./ 01234 5555555555555555555555555555555 $
!6,78,9:;< =>7? @ABCD 555555555555555555555555555555555555 %
!6,78,7E"FGHIJK L7? MNOP 5555555555555555555555555555555 &
!QRSTU< VW6 XYZ[ 55555555555555555555555555555555555555555555555 '

9¯ÌZ>H˘˙;˚¸9Zj)˝ZH˛ˇBt!;
T"#$&%E9Â;>H-.&deT,E&'9(
)Z>,*H�Ä2+,õû`!"#fiT24'�ÄÅ
Œ-.2-eT345qc8,5<H/7T019
2()34'AB9CD)Eo0

!"#9:.Z>ÄÇ&]H¨ÀÃÀ,01Œœ9s
t,;=K,<,E0mn9568,EF'HO´Æ
Ø98,EF'H7898,EF'H-.fi’T9%
:;<=&'T>€H9%:;?@ABT_`_H:
.CçDEF◊T_`_,*Na>0F=<9MTÀ
Àst?@'Z>'H*@8)]!G8)"E;,
Ez!G8,¨EzTHI&,()8À@001Œœ
5PQ&sJ<,L($5$D&HKLMNÄÇ5f
g&,()8À@?@,F'"O;$E08L8HF
%<5PL='Q()a=F=01Z>'HÄÇ"R
û`STUÒ9V()w9WEN8À@L]8=,E0
E($E*Ñ,X@&Y9Z=KHÄÇ5w9x;)
o=>/G@LHM8)-.&Z;)[À8EÆ\9
'()o=>/G@L0a=F=Q]8$^_HÄÇ
&st$#`,`a5bcT§dNa>0ÄÇ$%"
*To<Eeßf;)o=$/G@L0

!"#T-.IJ5k()ß$0ÄÇ"ø-.gh`
iTj•˚8&klH°4m()o=>/G@L0-
.&deT,E]T9n()-.fi&9%:o?@,
F'"pF<,E/G@L0-.¶áq&M=5rs
8$<ä—'/0∏π¬√ƒ≈∆L<OB9tu¨=
>?@,F'",E/G@L0OôTŒv5pFi"
8,E/G@L0M@wt>'x5yTyT'zo0
øgh`iT-.¶áÉ&°45m()o=>'H

-.Tuv9áD>É&ÂE!˚V{i&j•8)o
=)Hai5'@z'|}&,E,T~9Ö()8À
@0-.&deT,E]T59%:À=>F'],E
?@/0ÄÇ\'i\'i5[À8EÆ\9'()-
.&éÑNo=)E>0∏π¬√ƒ≈∆L<!ÄÇ¨
Ñ&?ot�5ÆßÄ()E>?@NZÅz'ö#õ
Ç9E$/ßH%É(Ñi6ÖZ>0M@8)1˚V
9Üt>-."CÆ8)Eo0!"#N"H-.Táà
gh`iÀNâä8$ÄÇL<ã&åç8)Eo0

!"#$%&'()*+,-*./0123456

789:;<=>?@AB@CD;EF+GHHIJ>

KLM'()NOPQ8,-*RSO8TUVWX

@YZ[+GH\IJ]^_MN*NABNA`@ab+
GHGHJc>K*NABdef1ghi`j;klmn[+

1



2

!#$%"ßÉ@§JH?ok()o=$Å0ai5
'@0zéèTê9%9st$E'ß&"H-.fi&
ÄÇ"\'i]E,o,()E$0
ë{]À$!"#&Z;$AB5ZN&áÀ()E
>0!"#N"*Ñ,Æ\5Lí¨=)E>LHÄÇ$
%&"´8ost<=>?@ìD)Eß$E0

!"#$%&'()*+,-./012
!"#$%&'()*+,-./012&34

./01/2345

!" !"#

!"#$"%&'()(*+,-./01.234567
89::;6#<6(=>

!"#$%&
?@+,!"#-23456789 :;<8= 78<7>?@1ABCDE+,
FGH4I;J(=>KLMN#%&OPQR4OPS.T
MFUV*6#6WG#X&YVZ[\]^F_`a#b
(c76(=.X&OPS4dc7QRFe*f#6WG#
FYJ(ga>hiXOP=fG#jkl*c7_76(=>

LM+,4%&m_lno7pqr/0s#pqt/0sF
YJ(=>qr/04%&puvw-xy\z{1sAp|}
qrws*~FYJ&�n.ÄÅ.ÇZV]:6ÉÑÖÜ
Já:7lfàâFYJ(=>

!"#$%&'()*+,- .$/(01234567
89:;#$%&<=)$>!?@AB$CD012
3456EF,GH7

qr/0%&^äFã,S4dc7åç.éV5_Fr
[fèêëFYJ(=.X&íì.OPSFOP=fî
ï4%&YVZ[\]^.ñóÖW`Yòg:78làâ
FYJ(=>ôÄ.uvw.öX%&Kõúùûü†°û¢
"-'NF]^X=F&KõúN%£67jd6Z&K"-'N%£
67jd6Z&§•¶ÄXjd6Z-¢ßû®¢%©™=f
Z1*~.´¨Fàâ#*fX:≠W>|}qrw.öX%&
KÆØ∞0NF]^X=F&KÆØ∞N±oX%~WZ&≤V
F*¶ÄXjd6Z&*~Fz{4*fèêëFYJ(=>

qt/0%6ò≥fK¥µ0NX&∂∑w-∏π01Ak
∫¥µwFYJ(=>

IJ#$%&KL$/(MN,OP/(QR67
SHTH7

UVWX#$%&"#"$Y$Z[\]^_`abcde
f/(g,/(g#hGi0jklmno3p6H7
WXV %& 'i (& "i )& $i *& +i ,& -i

∂∑w%z{ªvFº|*dW4Ωæ(=F&dløæ*
6#¿¡¬*z{4*fèêëFYJ(=>ôÄ.öX%&
√ƒ%≈Z4∆«»…=f.X *.X=F&ÀÃ»…
AÕŒ»…j»…œ–4*f.X&dl—c76fã,S
%∏ZπZ“WG#4*J(=>B”.z{4%|}4‘
’F5o4l6j.jk6.X&÷6A=6/0#%<æ
(ga>

◊W6WòoX&k∫¥µ0FLM+,.ÇX%ÿjk
l÷òH76(=>¥µ∫.ì%&(Ÿ1⁄F¡I#Éò
H76(=>¥µ∫.ªv4867%&]ä∫dJj€:

‹›ä∫ÖøæffiFfl:6.X&Y(J¥µ∫Fk6#
ªzFm‡X=>·4‚*=„f#&6ò≥fK‰ÂÊNX
]^Ö¥Á≈ËFÈæf.X&$5Yf6%/5.¥µ∫
X%‚*=„(=>
LM+,X%ã,S.~W6WêÍÖÎ≈4ÏÌ=fG
#FX_fX:≠WZÓ 6l5Z.öXÔ:;dW4&—
.ÒÚÖÏÌ=f4%Û6fiwX=>LM+,%-zY
;J.^ä4â=fÙıFˆ6.#&OPF™˜*.X&
;l'a.z{Öá{=fG#FX_(=>Yf+,.¯
˘-Yf6%˙˚Â14¸(Hf˝˘Ö˛ˇÎ4á{X
_&:Zje*ffl!.z{Ö"#'gfG#4dJ&ã,
S.—.$!Ö%6&'ëÖjc7ÏÌ=fG#FX_
f.Fÿm.(PX=>
:Z:&BC%-).kl.*+#,[l1&|4j.Ö
—c76f#6W±oX%-\VH76f+.Ö/0=f
G#%X_(ga>124:‹344:‹&˘.5.67
456789:;Ö:&¡¬*<=>Öøæá=G#F
àâX=>◊.dW*êÍjLM+,X:ÌX_f.X
:≠WZÓ ◊H%&á{.?fi4dc7Yf$!èêX
=>BCDE+,.p@ABCz{sF◊.öX=>ÿD
.DE+,ZVöÖÔ:(=>

.q$rs7tuHn$vwxyz0{|0}ono3
~�ÄÅ7;~ÇÉQR67ÑÖÜá,àâQR67
äã$.&$/ 7åçxéèÅÑÖ0vw-êI,ëíÄ
ìî.ïñènoÅ7
óò0ôp3öÄp$,õoH7
%&ÑÖÜáïàâúnóòùû
(&vgü-u†,°¢£§
)&vwï•¶î6ìQ°¢£§
*&ß®ü"uxM©î6ìQ°¢£§
,&Ñ3$vwï™ç´î6ìQ°¢£§

@AœE#FG.H∂ZV&1;%√ƒXYf#:;:&
'V4áIJK^L.MNÖäæfG#F-\VH76(
=-]^%81>@A.OîXBCFøæ76fG#Ö*P
fdW*z{4*c76(=>
¡¬*LM+,z{.ªv4%&Q=.—FàâX
=>R˜4ªv=f#&ã,S.êÍÖ¡¬4ÏÌáS
*6z{#*J&ã,SÖT:\(=>á{4ZZòffi
U%&z{ªv.V†W†Ö”aXZVªz:76;±_
;6#<6(=> -LXYZ [\]^_1

`øabcdefgc˙¢ú.¯”A+,4ZZòf=
h7.i4jYkÏÌ34l&-''$



3

#$%&'()*+,-./01$234
$%&'()*"+,-./012$

$%$%{L<$%$-{&L;)"îïöhSñˆ_Ô

éóòôäT◊ÿNHbêkb.ö5õ=&,iÀ8

$0�ÄÅ/{Ç9úù'8$ûL¥.Äê]üÚ†

9°ç8H¢≠T£§9•¶¥.Nß>ß®Ùh©$

Ò9bp8)EÀ8$0™E´¨"ú≠NbpNß)

EÀ8$TNHÙh©$ÒTéÆ9eE);>'H

!•¶¥."•¶¥.N8L,E0z!ØÇ∞5 8

E±≤T,LN≥≠&a$()E<(8¥>F'9c

N"µ∂8)E>0M=N]bê"8$L($0z

!M(Loéè∑∏TÄê5áÀ($&]LLJ<

NH�Ä…�≠kØÇ∞9Sπ&é∫<=NHª€'

8)E>0zöHº€,ÆE9Ωt)EÀ8$0

ÄÇ&§æ8$EF'"øL'¿Å>'H!¡o,

i$E¬z!ØÇ$%'√ƒNY8);$E¬z'T

F'N8$0MFNH≈∆TÄÇ5õ7',iHØÇ

'ÄÇ5l«úY9Z>H∫ªT?@,Ùh©$Ò9

bpZ>F'&,iÀ8$0

*+, -. /0

`Á!*Fì>L¬*@ì>L¬*@Z>L¬

»�∆'$À—T√ƒõöÇ`i… z

J˚À$%$-{--|$JÃÕŒ.œ -1À-.G-&À/%

§–Àî¥+— Ã“”C‘’÷ÈT`Sñ

∞©À◊`_ÿ"~Ÿ∞⁄

!"#$%&'()*

+,-./0123456

—€‹E$/oØÇ∞’TÈ›ˆõÇ"245fiI

8HÄÇ’T]ŸH©_`ÙQ;Hçfl34HIJT

‡·iö9ÄÇ5fiI8À8$0‚,„‰E&]LL

J<NHÂÊÁTØÇ&—€‹E$/oF'5NßÀ8

$0§∞HËÈL<bpÀNTLV5ÍLVNa($

iHõ7',($ÄÇ'M@N,EÄÇTV&Î‹Ï

5a($iÌÌ'HÓÔ"a($?@NZ5HÒî

&"ÄÇTÚÛ‹5ÙEÙh©$Ò',iÀ8$0

ı√ƒõöÇ`iTMTqˆ

$%$${‹"H¥+—&˜>TN",oHî8oNß

$�ÄÅfl‡·&§–9¯8˘˙9Wç8H˚{Ç/;

N,oÂ{ÇN]bpZ>F'&,iÀ8$0

!"789:'&LoYM@ Ç`i¬Ç`i…Ç`i… z

J˚À¸˝¸¸{Â˝|Â˚JÃ˛Œ ÂˇÀˇ!GÂ"À˝˝

!#789:#˜$`Ûõ©

ØÇHMFÑ'FH*`,ÑN8É@%z

J˚À$%$${--|$JÃ&Œ-/À-.G-.À/%

'‡T´¨'"(,iH)∫∏*NúY9Z>F'&

?iHÄÇHØÇ∞M=+=&ê≤ß5,<=>-*,

∏}&,iÀ8$0F=L<]HÄÇ5≥¥î&ËÈZ

>Ùh©$Ò9+).¶8)Eß$E'wt)EÀZ0

56789:;<=>?

@#&ABC9DE;>F GHIJKLMN!OPQ

!"#$"#%&
'()*+ ,

ØÇ„§/&ú8)HÄÇ)G-$Á5#˜',iH

R0&úY98ÀZ0$l1®t9Æ@F'&?iH

ÄÇ"/ÁTØÇ'TúY5@ï',iÀZ0¨<

&HúYTß(L;≤oi'8)H∫ªT?@,2

ÁÔ3`ÿ5ç1¨=À8$0†ıõaT4Ÿ"Ä

Ç5ØÇ'úY8$EF'Hg_`T4Ÿ"ØÇ5

ÄÇ'úY8$EF'55L=)EÀZ0

#$%&'()*+,-./01$234
$%&'()*"+,-./012$

$%$%{L<$%$-{&L;)"îïöhSñˆ_Ô

éóòôäT◊ÿNHbêkb.ö5õ=&,iÀ8

$0�ÄÅ/{Ç9úù'8$ûL¥.Äê]üÚ†

9°ç8H¢≠T£§9•¶¥.Nß>ß®Ùh©$

Ò9bp8)EÀ8$0™E´¨"ú≠NbpNß)

EÀ8$TNHÙh©$ÒTéÆ9eE);>'H

!•¶¥."•¶¥.N8L,E0z!ØÇ∞5 8

E±≤T,LN≥≠&a$()E<(8¥>F'9c

N"µ∂8)E>0M=N]bê"8$L($0z

!M(Loéè∑∏TÄê5áÀ($&]LLJ<NH

�Ä…�≠kØÇ∞9Sπ&é∫<=NHª€'8)

E>0zöHº€,ÆE9Ωt)EÀ8$0

ÄÇ&§æ8$EF'"øL'¿Å>'H!¡o,

i$E¬z!ØÇ$%'√ƒNY8);$E¬z'T

F'N8$0MFNH≈∆TÄÇ5õ7',iHØÇ

'ÄÇ5l«úY9Z>H∫ªT?@,Ùh©$Ò9

bpZ>F'&,iÀ8$0

*+, -. /0

`Á!*Fì>L¬*@ì>L¬*@Z>L¬

»�∆'$À—T√ƒõöÇ`i… z

J˚À$%$-{--|$JÃÕŒ.œ -1À-.G-&À/%

§–Àî¥+— Ã“”C‘’÷ÈT`Sñ

∞©À◊`_ÿ"~Ÿ∞⁄

ØÇ€§‹&ú8)HÄÇ)G-$›5fifl',iH

R‡&úY98ÀZ0$l·®t9Æ@F'&?iH

ÄÇ"/›TØÇ'TúY5@ï',iÀZ0¨<

&HúYTß(L;≤oi'8)H∫ªT?@,‚

ÁÔ„`ÿ5ç1¨=À8$0†ıõaT‰Ÿ5Ä

Ç5ØÇ'úY8$EF'Hg_`T‰Ÿ5ØÇ5

ÄÇ'úY8$EF'5ÂL=)EÀZ0

!"#$%&'()*

+,-./0123456

—ÊÁE$/oØÇ∞’TÈËˆõÇ"245ÈI

8HÄÇ’T]ŸH©_`ÙQ;HçÍ34HIJT

ÎÏiö9ÄÇ5ÈI8À8$0Ì,€ÓE&]LL

J<NHÔ›TØÇ&—ÊÁE$/oF'5NßÀ8

$0§∞HÒÚL<bpÀNTLV5ÛLVNa($

iHõ7',($ÄÇ'M@N,EÄÇTV&Ù‹ı

5a($iˆˆ'H˜¯"a($?@NZ5H˘˙î

&"ÄÇT˚¸‹5˝EÙh©$Ò',iÀ8$0

˛√ƒõöÇ`iTMTqˇ

$%$${‹"H¥+—&fl>TN",oHî8oNß

$�ÄÅfl‡·&§–9!8"#9Wç8H${Ç/;

N,oÔ{ÇN]bpZ>F'&,iÀ8$0

!"789:'&LoYM@ Ç`i¬Ç`i…Ç`i… z

J˚À%&%%{Ô&|Ô$JÃ'Œ Ô(À()GÔ*À&&

!#789:fifl+`Ûõ©

ØÇHMFÑ'FH*`,ÑN8É@,z

J˚À$%$${--|$JÃ-Œ-/À-.G-.À/%

.ÎT´¨'"/,iH0∫∏1NúY9Z>F'&

?iHÄÇHØÇ∞M=2=&ê≤ß53<=>4*,

∏}&,iÀ8$0F=L<]HÄÇ5≥¥î&ÒÚZ

>Ùh©$Ò9+)5¶8)Eß$E'wt)EÀZ0

56789:;<=>?

@#&ABC9DE;>F GHIJKLMN!OPQ

!"#$"#%&
'()*+ ,



!"#$% &

6789:;)
!"#$%&$!

3456789:;<%=>
?@AB C=D=#>EF

'()*+,-./012,3456789:;<=>1?@ABCB:DE
FG)HIJB9CKLM*NOG)P;G,-5QRB:S*./01T:U
,-1VWXY)8Z[\B])UA^_G`D

ûE]TNH/|Nàâä�ÄÅ!678NT9L
:;T${V5àJi9<=ÀZ0>?äÄ©ÄÅ9
@¨qH©A9∆8)BÄ8$h`Ôi`_9õåH
�ÄTC&C]@'–18)L<H-%{5D%À8$0
a('E@VT-%{VN8$0I˚H�≠H�Ä'E
@]T&äß,@ïE9é∫H�≠9{∫)‹T‹Ç
&äßodJi$E'QEH–F8À8$0aTG&
HE)E$ITJõ&RQ5E>F'5HOQK,ê
9%N]aiHL<8Eê9%N]aiÀZ00˚&
MTM¿9é∫HkJS5NßOÀ>QENZ0aT
GTRQ5;)HÀ$HF=L<�®9∆Z‹€5;
)HPNL8o,EÖ\HQ%R>SE5ç«)E>
LRmRTZ>J€NZ0

9L:;"ÄUTHIN8$0¢VHm¢HWã'
E($�®&r+,ãXHY∆¨Ñk—Z['TdJ
i∞Hö#ÚÛ"_T∞€'TH\H]}&€;>�
≠TQ§,*HäÄN",L,L2J<,L($F'
9HéèT£§NS9]()Ä^F'5ç«À8$0
Ø_∞&"H`a&—tbcßHdõ9e)ÄKM)
E$/ßÀ8$0f&gh7HZi799%I;>j
&"ék9:;À8$0À$HY∆¨Ñk—Z[L<
"‹Ç&ÂE)loTF'92t)E$/ßÀ8$0
0mHq_Hö#ÚÛ"_T∞€&]nÀ=Hob8

$:;9p>F'5ç«À8$0MT?@,õNHà
âäÄN:;98)é∫$F'"H∑'∑Tqr5s
oH∑0tTH\5ÔÒ`UNa>F'N8$0FF
ÀN∑'∑5H\8)E>78"¡&,oHMTuN
]àâäÄN:;98)VvE,L($,'é∫)E
ÀZ0

(|L<"HI8TTwüT`Óxõ∑&Byz
8ÀZ0�≠9{∫)HY∆¨ÑT]}{|H—Z[
T~}h`,*9Æ()E;=K'Q()EÀZ0
º€,∑Tóò5r+NaiH~º&—tbE$/ß
,5<HÄ^j�9Ä=N&§Å§ÅÇÉ8)E;=
K'Q()EÀZ0

F=L<�®9∏tZ~º"HRQT@ïE9nÑ
∂∑MNH˚&"gh7TÖNäÜ9áUliH˚&
"óòTà&âoä()o/¨E0M8)H˘&ãß
I$($iHQåu&çé8$i8)HQ%=À($
'ß"H979QEç8)|u&Q%è()o/¨E0
~º'§ê&ëŒ5ç«>F'9H7í%&8)€i
ÀZ0

opqr&stuvw@!x[yz{|}_A~V�ÄÅÇ?É=Ñ>ÖÜáàâä+ghi_ãågçéèu*Nê@ë=míì
îïéKénñóx{_A~Vò~Övwôö@Ç?mjnõúvùûü;†îm°¢Ümnàx+£§é•¶u_YZ=Ñ
ßm8®8/¶©Éë™=mÖKìÑKë´@¨nàx+≠3Æ1Ø∞*NABNA`8≠Ünv±≤óu_≠Ün≥¥6µ
∂∑∏;π∫Ümn}ªºóx+ Ωopæø

¿¡�¬def1√def1j ƒ≈A≥ë

�¬*\J∆

«fÆ»8*…Åë

 À�Ä`)R

ÃÕŒ

4

今号は試験に関する話題が多く、教員・研究者向けだったかもしれません。CBT、OSCE などは医学生にとって
越えねばならない壁ですが、教員・職員も試験実施に向けて長い時間試行錯誤を重ねて準備しています。良好
な結果は、携わった全ての人の成果物だと思ってもらえたらと切に願います。新シリーズ「医学教育学教室の新
しい試み」では、新しい授業プログラムを紹介していく予定です。 (編集部）
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