
■見学のチェックポイント

実際に見学したから集めた情報や印象、保育内容や方針、保育時間、家からの距離、保育料などの状況を照らし

合わせ、夫婦で相談して決定しましょう！

●見学園名 ●見学日

□ 受入月齢→預けられる年齢・月齢はいつからか

□ 開園時間→通常の保育時間、延長保育の時間は、何時から何時までか

□ 通園事情→自宅から通える園か

＊ 就労時間＋通勤時間を考えた時に、開園時間内に送り・迎えができるか

＊ 交通手段は何を使うか（徒歩、自転車、車など）　※天気が悪い場合も考えておく

●園の方針・対応、園長先生

□ (1) 快く見学をさせてくれるか：電話の対応を含む、当日の説明姿勢等

□ (2) 子ども達が活動している時間に見学させてくれるか：昼寝の時間等保育士の都合だけになっていないか？

□ (3) 保育の専門性を持って話してくれるか：保育園の役割等の説明があるか？

□ (4) 母親が働くことを応援してくれているか：子どもを預けることへの不安について触れているか？

●保育者の体制

□ (5) 保育者の人員：「担任の先生は何人ですか？」「全員資格を持った保育士さんですか？」

□ (6) 保育士の目が行き届いている？：一人で遊んでいる子はいないか？子ども同士のトラブルは起きていないか

●保育の様子・子どもの状態

□ (7) 保育士は子どもの目線になって話しかけているか：視線を合わせているか？わかる言葉で話しているか？

□ (8) 子どもを傷つけるような叱り方、乱暴な扱い方をしていないか：「●●でしょ！」など使っていないか？

□ (9) 子どもの表情は明るく、人なつっこいか：子ども達は笑顔で遊んでいるか？

□ (10) 保育士同士の関係が良いか：「先生の平均年齢はどのくらいですか？」

●給食・おやつ

□ (11) 献立の内容はバランスが良いか：「献立表を見せてもらえますか？」

□ (12) 給食は園内？お弁当持参の日はある？：「給食はどこで作っていますか？」「お弁当の日はありますか？」

□ (13) （必要に応じて）離乳食はどのように進めるか：「離乳食はどのように進めていますか？」

□ (14) （必要に応じて）母乳の対応はしているか：「母乳には対応していただけますか？」

□ (15) （必要に応じて）アレルギー対応はできるか：「アレルギー対応はしていただけるのですか？」

●施設の様子

□ (16) 日当たり、風通しは良いか：部屋が明るいか、閉塞感はないか、ある場合は理由を聞いてみる

□ (17) 子どもが過密になっていないか：閉塞感はないか？「いつもこのような感じで遊んでいるのですか？」

□ (18) 0-1歳児と幼児の部屋：一緒に活動している場合は、理由を聞いてみる

□ (19) セキュリティー対策はどのようになっているか：部外者と親のチェックはどうしているか？施錠時間の確認

□ (20) 危険な所はないか：柵の開閉が簡単にできないか？高いところに物が置かれていないか？

□ (21) 清潔が保たれているか：掃除が行き届いている感じがするか？おもちゃの除菌、嘔吐等の場合の処理は？

□ (22) 絵本やおもちゃ：木のおもちゃや手作りのものがあるか？子どもの手が届くところにあるか？

□ (23) 園庭はあるか：公共の公園等にいくなどしているのですか？

□ (24) （園庭がない場合は）戸外遊び、散歩：どの程度の頻度で散歩に行きますか？コースは？

●親に対して

□ (25) 日常の連絡手段：「連絡帳はありますか？」「保育の様子は他にどのように知ることができますか？」

□ (26) 保護者とのコミュニケーション：「親が参加する行事は平日にありますか？」「保護者懇談会はありますか？」

□ (27) （認証園・認可外園の場合）保育料・別料金：「保育料以外にかかる費用はありますか？」

●その他

□ (28) 第一印象、全体の雰囲気は好ましいか：案内者以外の保育士の反応・対応

□ (29) 緊急時の連絡方法、発熱時の対応：「緊急時の連絡はどのようになっていますか？」

□ (30) （必要に応じて）オムツは紙or布、処理方法はどうなっているか：持ち帰りor園での処理（有料？）

【メモ】
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