
研究対象者募集のご案内 

 

[内容に関するお問い合わせ先・書類宛先] 

〒181-8612 東京都三鷹市下連雀 5-4-1 

TEL 0422-47-8000（内線 2310） 

研究責任者 杏林大学保健学部リハビリテーション学科 作業療法学専攻 梅森拓磨 

 

現在、梅森研究室では、「非同時二指協調低下の機序と補償可能性の解明」というテーマについて検討す

るため、以下の実験について研究対象者を募集しています。 

 

研究課題名 非同時二指協調低下の機序と補償可能性の解明 

対象者の概要 ・18 歳以上 25 歳以下の健康な成人 

・右利き 

・神経・筋疾患、運動機能に影響を及ぼす疾患の既往がない者 

・上肢の運動に支障をきたす既往（外傷・疼痛等）がない者 

・研究内容について十分な説明を受け，書面にて同意が得られる者 

実験の概要 研究目的： 

手元の不器用さを低コストに数値化し，IADL低下の早期サインを捉えると共に，地域の健康測

定会やリハビリテーション評価の現場で活用可能な評価・支援モデルの原型を提示する。 

実施内容： 

同時/ 非同時×片手/ 両手の 4 つのタッピング課題を用いて，テンポを段階的に速めながら

実施し，「崩れ始める速さ」を測定する。 

対象者：健康な成人（神経疾患や上肢骨折歴がない方）。 

実施場所：杏林大学保健学部リハビリテーション学科作業療法学専攻内の研究室。 

実験時間 1 回あたり約 20〜40 分程度 

実施期間 2026 年 9 月 2 日～2028 年 3 月 31 日 

謝礼 あり  ・  なし  

申し込み方法 ■ メ ー ル （ takuma-umemori@ks.kyorin-u.ac.jp ） ま た は QR コ ー ド

（https://forms.gle/MsJsY3vhsXTsaqaN8）による応募をお願いいたします。 

① メールアドレス：  

② メール本文へ以下をご記載ください： 

------------------------------------ 

氏名： 

連絡先（メールアドレス）： 

希望する曜日・時間帯など： 

------------------------------------ 

※登録をいただきましたら、折り返しこちらからご連絡をいたします。 

 

https://forms.gle/MsJsY3vhsXTsaqaN8

