
　学園の今を内外に発信する杏林大学新聞、今号は学園の一員となる皆さんを歓迎し、安心して大学生活を始めてもらうための特集号として発行
しました。さて、本学は2025年度のスタートに先立ち、「多彩な人材が集う人間性にあふれた大学を目指して」と題した5か年の中期計画を策定しま
した。その初年度の入学生となった皆さんは、一人ひとりが魅力ある個性を持ち、無限の可能性を秘めた存在です。今や世界は気候変動や国際紛
争、社会の分断化によって不安定さを増し、一方でIT・AIの進化やSNSの普及が世の中を大きく変容させています。皆さんはそうした新しい時代を
担い、生き抜いて行く世代です。これからの4年間あるいは6年間、人間性の尊重を謳う本学で、皆さんがアカデミズムとヒューマニズムを共に学び、
より良い人間社会を形成する人材に成長することを願っています。

　新入生の皆様、ご入学おめでとうございます。
　いよいよ大学生活が始まりますね。新たな生活に向けて、何か
と慌ただしい日々をお過ごしのことと思いますが、困ったこと、わ
からないことなどありましたら、遠慮なく教職員に相談してくださ
い。杏林大学は、君たち学生と教職員との密接なコミュニケーショ
ンを何よりも大切にしています。
　さて、学生の皆さんにはいつもお話していますが、大学での勉
学は、自ら学ぶ姿勢をもって臨むことが重要です。大学を卒業して
社会に出ると、自分の力で社会の荒波を乗り越え、自身の進む道
を切り拓いてゆかなくてはなりません。大学在学中に、そのための
力を培っておく必要があるのです。
　一方で、大学生活は様々なことに自由にチャレンジできる、人生
の中での貴重な一時期でもあります。勉学以外にもクラブ活動
に、趣味に、ボランティア活動にと、様々な事柄に挑戦し、そういっ
た経験や出会いを通して、世の中を正しく見通すための力を養っ
ていっていただきたいと思います。
　皆様の杏林大学での大学生活が実り多いものとなりますよう、
心から期待しております。

ようこそ杏林大学へ
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新入生特集号

自ら学び 実り多い大学生活を

学長   渡邊  卓（わたなべ たかし）
1953年生まれ。東京大学医学部医学科
卒業。1991年杏林大学着任。医学部付属
病院臨床検査部長、医学部長を経て、
2022年4月に学長就任

「眞善美の探究」を通じて、すぐれた人格を持ち、
人のために尽くすことのできる人材を育成することが
本学の教育理念です。

沿　革

建学の精神

1966

眞 真理を究めるための学問をすることです。真実・真理に対して謙
虚であるとともに、自ら進んで学び、研究することを意味します。

善
倫理観を持ったよき人間性・人格を形成することです。他人に対
してやさしく、思いやる心を持った人格を自ら築き上げて、人の
ために尽くすことです。

美 自然を愛し、他人を尊重し、自らの身を持するのに厳しくあれ
ば、美しい風格のある人間に成長していくということです。
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　今、私はウイルスを用いて多剤耐性菌

感染症の治療法の開発をめざす研究に

参加しています。その中で、細菌が身を

守るために作り出すバイオフィルムとい

う微生物を高性能な顕微鏡で観察する

のですが、バイオフィルムは立体的な3

次元構造をしていていろいろな表情が

あり、“こんな顔してるんだ！”と敵ながら

愛着が湧いたりもします（笑）。

　杏林には自分のやりたいことを応援

してくれる研究チームがあります。好き

なことを見つけてやってみて！

杏林大学の1年杏林大学の1年

夢は臨床と研究を両立する医師

クラブ活動新歓イベント
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金子 拓矢
か ね こ  た く や

　3年生の時、福島県での「地域医療体

験」に参加しました。現地では、訪問診

療に同行したり、特別養護老人ホーム

の利用者と話をしたりしました。実際に

自分の足で歩き、そこに暮らす方 と々語

り合ったことで、看護者は患者さんの背

景にある様々な情報を集める必要があ

ると気づきました。「病気を見るより病

人を見よ！」ですね。

杏林には現地体験重視の学風あり！

保健学部看護学科
看護養護教育学専攻4年

蛭田 理央
ひ る た   り  お

4月 ●入学式

8月 ●夏季休業

6月 ●優秀学生・学部賞表彰式
●杏会

（保護者会／学部により開催時期が異なります）

7月
●春学期 国際交流の集い
●定期試験
●オープンキャンパス

（7月以外も実施）

9月

10月

●秋季卒業式
●秋季入学式

●杏林祭

1月 ●定期試験

3月 ●卒業式

11月 （11月11日）

12月 ●秋学期 国際交流の集い
●冬季休業

優秀学生・学部賞表彰式

国際交流の集い

ゼミ合宿

資格試験対策講座

クラブ活動 夏の大会

インターンシップ

●白衣式
●創立記念日 就活イベント

白衣式

卒業研究発表会

卒業式

@kyorin_university
キャンパスの日常や

イベントなどを
配信しています。

ぜひご覧ください！

杏林祭
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　カナダのビクトリア大学に留学しま

した。一番の思い出は現地の学生や

外国人留学生と授業以外でも交流で

きたこと。一日中、英語サロンにいる

ような英語漬けの毎日でした。おか

げで友達がたくさんでき、積極的にコ

ミュニケーションする勇気や多様な

価値観、物事に柔軟に対応する力が

身に付きました。留学に不安がある人

もいるかもしれませんが、最初の一

歩を恐れずに踏み出して下さい。そし

てグローバルなコミュニケーションを

楽しんで下さい！

海外留学でコミュニケーションを楽しもう！ わ
た
し
た
ち
の
学
生
生
活
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語
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部
／
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外国語学部英語学科4年

小峰 野英
こ み ね 　 の   え

総合政策学部総合政策学科3年

尾方  葵
お が た 　 あおい

　2024年の杏林祭で私は実行

委員長をつとめました。開催中

の来場者は2日間でおよそ5,000

人。多くの方々から「盛り上がっ

たね。楽しかったよ」と声をかけ

られ、胸が熱くなりました。実行

委員会には４学部の学生合わせ

て100人以上が所属しています。

皆の気持ちをひとつにして杏林

祭を成功させるのは大変です

が、やりがいのある活動です。私

は今年も実行委員長をつとめま

す。一緒に「杏林祭2025」を盛り

上げませんか？

杏林祭を盛り上げよう！

2025年4月6日発行（3）

キャンパス
周辺

キャンパス
周辺

●三鷹市太宰治文学サロン

●三鷹総合スポーツセンター

●三鷹の森ジブリ美術館

●JAXA
　調布航空宇宙センター

杏林大学
三鷹キャンパス

杏林大学
井の頭キャンパス

都心にアクセスしやすい
吉祥寺、三鷹、調布エリア。

駅周辺のにぎやかな商業ゾーンを
一歩踏み出すと

文化施設や豊かな自然が
楽しめます。

井の頭恩賜公園
ベンチでゆっくり、ボートでのんびり、自然にふれながら
思い思いに過ごしてみては？

吉祥寺
おしゃれなカフェやショップが
軒を連ねる街。お気に入りの
店が見つかるかも⁉

杏林大学医学部付属杉並病院

本学の2つ目の付属病
院として2024年4月に
開院しました。

（所在地：杉並区和田）
蕎麦やだるま市で有名な深
大寺。都内では浅草の浅草
寺に次ぐ古いお寺です。

深大寺

自然豊かな敷地は
約26万㎡の広さ。
散策しながら古い
観測施設を見学で
きます。

国立天文台

小説『路傍の石』など
で知られる文豪 山本
有三の記念館はおし
ゃれな洋館。

山本有三記念館



杏林学園
創立
1966年

5,955人

44,361人

学生数
（学部・大学院）

卒業生数

累計 学位授与数
※2024年5月1日時点
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杏林大学新聞 編集長
古本泰之（学生支援センター長） / 広報室　
TEL.0422-44-0611
E-mail koho@ks.kyorin-u.ac.jp
URL https://www.kyorin-u.ac.jp/

編集を終えて
新入生の皆様、ご入学おめでとうございます。古
い友人との会話で「大学生の頃に戻りたい」と言
われることがありますが、それは人生の可能性が
最も広がった時期だからです。
もちろん大学では学びが一番大切ですが、「大学
生」だけが享受できるかけがえのない時間を貪欲
に楽しんでください。

　ご入学おめでとうございます。
　大学生になると、自分で考え、行動することが増え、ぐんと新
しい世界が広がります。とはいえ、新生活は「なじめなかったら
どうしよう」「勉強はついていけるかな」などの不安もあるもの
です。
　杏林大学では、みなさんが安心して学生生活を送るために、
たくさんのサポートがあります。身近な存在である担任のほか、
生活上の心配事には学生支援課、具合が悪いときには保健セン
ター等々。その中の一つに、心の相談の場として学生相談室が

あります。専任カウンセラーが2名おり、日々みなさんの相談を
お受けしています。気持ちがしんどいときはもちろん、「ちょっと
話を聞いてほしい」だけでも大丈夫です。話すだけで気持ちが
整理されることもありますし、どうしたらいいか、カウンセラー
と一緒に考えることで解決へのヒントが見つかることもありま
す。保護者の方もお子さんについてご心配がおありの時にはご
利用できます。
　杏林大学で安心感を得ながら、やりたいことに挑戦し、学び
豊かな学生生活を送れますように！

安心して大学生活を送るために 学生相談専任カウンセラー  五嶋  亜子（ごしま あこ）

クラブ・サークル
36団体

3つの
キャンパス

4学部14学科
3研究科
●医学部…1学科
●保健学部…8学科
●総合政策学部…2学科
●外国語学部…3学科
●医学研究科
●保健学研究科
●国際協力研究科

■三鷹キャンパス
■井の頭キャンパス　
■八王子キャンパス

就職率
2023年度

学生生活の
充実度

79%～88%
（上級生・2022年度）

●医学部…82％
●保健学部…85％　
●総合政策学部…88％　
●外国語学部…79％

数字
杏林大学
で見

国家試験合格率
2023年度　新卒  

臨床工学技士……
救急救命士………
理学療法士……
作業療法士………
診療放射線技師…
公認心理師………

医師……………
臨床検査技師…
社会福祉士……
看護師………
保健師………
助産師………

98％
93％
100％
94％
98％
88％

99％
98％
85％
100％
100％
100％

●医学部……………
●保健学部…………
●総合政策学部……
●外国語学部……

99％
98％
98％
100％

海外研修
留学者数

海外協定校
191人

15カ国・地域
59校

2023年度

データサイエンス教育

全学生が履修可能な
データサイエンス

教育プログラムを実施

100%データサイエンス
科目配置

る
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